Søknadsskjema Inkludering i idrettslag 
Inkludering i idrettslag er en tilskuddsordning hvor idrettslag i Viken kan søke om midler for å tilby aktivitet som er åpne, uforpliktende og gratis/lav kostnad for barn og unge mellom 6-19 år. På denne måten ønsker man å inkludere barn og ungdom i idrett, og synliggjøre hvilke muligheter som finnes. Det anbefales å kladde før dere fyller ut, så det kan være lurt å ta en titt på hvilke spørsmål som skal besvares før man setter i gang. Spørsmålene finner du her:
Slik søker du:
Det skal fylles ut ett søknadsskjema per tiltak og det er mulig å sende inn flere skjemaer. Fristen for å søke er 1. februar. Søknader som kommer inn etter utløpt frist vil ikke bli vurdert.
Erfaring fra tidligere år er at vi får inn veldig mange søknader i forhold til andelen midler vi har å dele ut. Vi minner derfor om at det ikke kan forventes at tiltakene skal fullfinansieres med disse midlene. 
* Obligatorisk
OM IDRETTSLAGET
1. Idrettslag * 
2. E-post idrettslag * 
3. Kontaktperson ansvarlig søker i idrettslag * 
4. E-post kontaktperson * 
5. Telefon kontaktperson * 
6. Kontonummer til idrettslaget * 
7. Er søknaden forankret gjennom styrevedtak i hovedstyret? * 
Ja
Nei
8. Har instruktører som idrettslaget skal benytte på tiltakene levert politiattest? (Ansatte og frivillige over 15 år som står i et ansvars- eller tillitsforhold til mindreårige og mennesker med utviklingshemming skal fremvise politiattest)*
Ja
Nei
OM TILTAKET
9. Navn på tiltaket
10. Målsetning for tiltaket*
11. Kryss av for hvilket idrettstilbud/tiltak dere ønsker å starte? (Kun ett alternativ)*
a) Ukentlig idrettstilbud (idrettsaktivitet som går ukentlig gjennom over lang tid).
b) Kurstilbud (opplæring i en idrettsaktivitet over en kort periode).
c) Åpen hall (valgfrie, varierte aktiviteter ukentlig/månedlig).
d) Ferietilbud eller engangstilbud (idrettsaktivitet/arrangement som går over en eller flere dager i helger eller ferier).
e) Tilbud som øker minoritetsforeldres/eller søskens deltagelse og engasjement i idrettslag (idrettsaktivitet for foreldre og barn sammen/samtidig, trenerkurs, lederkurs, mentorordning, dommerkurs).
f) Felles utstyr/utlånsordning.
g) Andre tiltak som inkluderer målgruppen

12. Hvor mange forventer dere at vil delta på tiltaket? * 

13. Målgrupper som skal inkluderes i tiltaket det søkes støtte om (Flere kryss er mulig)* 
Barn 6 – 12 år med minoritetsbakgrunn
Jenter 13 - 19 år med minoritetsbakgrunn
Gutter 13- 19 år med minoritetsbakgrunn
Barn og unge med lav betalingsevne
Minoritetsforeldre
14. Er det krav om medlemskap i klubben for å delta på tiltaket? * 
Ja
Nei
15. Er tiltaket gratis å delta på? * 
Ja
Nei
16. Beskriv detaljert hvordan tiltaket skal foregå. (hva går tiltaket ut på, hvor tiltaket skal arrangeres, hyppighet og varighet).
17. Kryss av for hvilke punkter dere har planer om å gjennomføre i forbindelse med tiltaket * 
a) Kontakte målgruppen direkte
b) Sende ut informasjon via skolen, skolehelsetjenesten, SFO eller FAU
c) Dele ut informasjonsplakater/brosjyrer
d) Oversette informasjon til forskjellige språk
e) Spre informasjon om tilbudet gjennom «jungeltelegrafen»
f) Ha en inkluderingsansvarlig i idrettslaget
g) Benytte idrettskontakter, aktivitetsguider eller liknende for å følge opp målgruppene
h) Oppfordre alle ansatte og frivillige i idrettslaget til å ta e-kurset om inkludering
i) Bruke verktøyet ALLE MED
j) Skrive om inkluderingstiltaket på idrettslagets digitale plattformer
k) Gi informasjon til kirke, moské eller andre trossamfunn
l) Gi informasjon til kommunen (som helsestasjon, fritidsklubber, utekontakt, politi, kulturkontor, introduksjonssenter og barnevern)
m) Gi informasjon til NAV
n) Gi informasjon innvandrerorganisasjon(er)
o) Gi informasjon til andre organisasjoner
p) Dekke personlige utgifter som treningsavgift, medlemskontingent, utstyr, deltakeravgift, reise mm.
q) Tilby utstyr til utlån 
r) Tilby gratis utstyr
s) Tilby billig utstyr
t) Tilby en idrett som er godt kjent for målgruppene
u) Vi hadde lavterskelaktivitet
v) Tilby transport
w) Ha aktivitet i nærheten av målgruppens bosted
x) Vi fant betalingsløsninger der dette var et behov 
18. Fortell hva idrettslaget vil gjøre for å få målgruppen til å bli værende i idrettslaget * 
19. Planlagt antall aktivitetsdager pr mnd * 
Verdien må være et tall
20. Planlagt antall aktivitetstimer pr gang * 
Verdien må være et tall
Antall instruktører pr gang * 
Verdien må være et tall
Forventet timepris pr instruktør* 
Verdien må være et tall
21. Planlagt antall måneder m/aktivitet pr år * 
Verdien må være et tall
22. Forventet leiekostnad for lokale/anlegg pr gang * 
23. Kommentarer
BUDSJETT - INNTEKTER
24. Søknadssum for dette tiltaket * 
Verdien må være et tall
25. Andre tilskudd* 
Verdien må være et tall
26. Hvis andre tilskudd, hvor kommer dette tilskuddet fra?  
27. Totale inntekter * 
BUDSJETT - UTGIFTER
1. Administrasjon * 
Verdien må være et tall
2. Lønn instruktør/trener/idrettskontakt/aktivitetsguide * 
Verdien må være et tall
3. Leie lokaler/anlegg * 
Verdien må være et tall
4. Transport *
Verdien må være et tall
5. Markedsføring * 
Verdien må være et tall
6. Workshops/klubbkveld
7. Kurs/Kompetansehevende tiltak
8. Felles utstyr * 
Verdien må være et tall
9. Deltakeres treningsavgift, medlemskontingent, utstyr, turnering, reise m.m.:
Verdien må være et tall
10. Andre utgifter (Beskriv hva i kommentarfeltet under) * 
11. Totale kostnader. Her summerer du opp overstående poster *
Verdien må være et tall
12. Kommentarer

AVSLUTNING
13. Jeg bekrefter at vi har satt oss inn i informasjonen rundt ordningen på Viken Idrettskrets sine hjemmesider * 
Ja
Nei
14. Har du tatt idrettens e-kurs om inkludering? * 
Ja
Nei
15. Hvilke behov har dere for oppfølging av Viken idrettskrets
16.  Andre kommentarer
