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Nittedalsmodellen – et «vinn-vinn» konsept

• Formalisert samarbeid 
mellom Nittedal kommune 
(NK) og idretten:

• NK bygger og drifter 
idrettshaller/svømme-
anlegg tilknyttet skole 
(gratisprinsipp ved leie)

• Idretten bygger og drifter 
andre idrettsanlegg

Formålsdefinisjon 
Nittedalsmodellen:

Nittedal kommune ønsker gjennom 
samarbeid med Nittedal idrettsråd å 

øke bygging og vedlikehold av 
idrett- og aktivitetsanlegg i 

kommunen. Nittedal kommune og 
Nittedal idrettsråd ønsker et 

mangfold av idrett- og 
aktivitetsanlegg i kommunen og da 
spesielt ved eller i nærheten av skoler, 

slik at anleggene får en god 
utnyttelse.



Nittedalsmodellen – et «vinn-vinn» konsept

Støtter seg på statens ordning for spillemidler, og en 
forventning om at idretts- og aktivitetsanlegg bygges og 
driftes mer kostnadseffektivt av frivillige organisasjoner enn i 
kommunal regi.

Nittedalsmodellen 

baserer seg på fem 

ulike avtaler, som 

har blitt utarbeidet 

og inngått over en

del år. 



Avtalene i Nittedalsmodellen
Samarbeidsavtale mellom Nittedal kommune og Nittedal idrettsråd
• Inngått første gang i 2009

Avtalen beskriver: 

• Idrettens formelle oppgaver

• Generelle samarbeidsrutiner

• Samarbeidsrutiner mellom Idrettsrådet og politisk/administrativ ledelse

Viktige punkter: 

• Årlige møter mellom Idrettsrådet og politisk/administrativ ledelse

• Idrettsrådet setter opp forslag til årlig tildeling av timer i haller og gymsaler

• Idrettsrådet er rådgivende høringsinstans vedrørende bl.a. idrett, friluftsliv og 
fysisk aktivitet samt utbygging i kommunen 



Avtalene i Nittedalsmodellen
Avtale om forskuttering av spillemidler
• Inngått første gang i 2011

Avtalens innhold: 

• Lag, foreninger og andre sammensetninger som søker om spillemidler til idretts- og 
aktivitetsanlegg, kan søke om forskuttering av spillemidler.

• Det kreves en godkjent spillemiddelsøknad og at det er foretatt byggestart for å kunne 
søke om forskudd. 

• Det er anledning til å utbetale inntil 80 % av godkjent søknadsbeløp. Ved revisorgodkjent 
sluttregnskap kan det søkes om utbetaling av resterende 20 %.

Erfaring med avtalen: 

• Enkel administrasjon

• Gir økt bygging av idrett- og aktivitetsanlegg, og prosjektene slipper å vente på 
behandlingen i fylkeskommunen.



Avtalene i Nittedalsmodellen
Avtale om investeringsstøtte til bygging av idretts- og 
aktivitetsanlegg
• Inngått første gang i 2012

Avtalens innhold: 

• Lag, foreninger og andre sammensetninger som søker om spillemidler til 
idretts- og aktivitetsanlegg, kan søke om kommunal investeringsstøtte.

• Det kan tildeles maks 50 % av kontantutlegg for ordinære anlegg og maks 80 
% for nærmiljøanlegg.

• Tildeling til nye anlegg og prosjekter i ordningen fordrer at det blir satt av nye 
midler i Nittedal kommunes budsjett

Beregning: 

Søknadsbeløp = kontantutlegg (Godkjent prosjektkostnad – spillemidler –
dugnad – off. gaver – MVA) * (50% eller 80%)



Avtalene i Nittedalsmodellen
Eierskaps- og driftsavtale for idretts- og aktivitetsanlegg
• Inngått i 2015

• Kommunen overførte eierskap for sine anlegg til idrettslagene

Avtalens innhold: 

• Idrettslagene drifter utendørs anlegg og får økonomisk støtte for dette 
arbeidet.

• Det er satt opp et detaljert anleggsregister med eksakte mål.

• Hvert anlegg har en årlig driftskostnad pr. m2 eller km.

• Kommunen betaler 80 % av driftskostnadene for nærmiljøanlegg og anlegg 
ved skoler, 66 % av driftskostnadene for ordinære anlegg som lett kan 
benyttes til uorganisert bruk, samt 50 % av drift/vedlikehold til vinteråpne 
kunstgressbaner. 

• Avtalen gjelder kun alle åpne utendørs anlegg. 

• Nye anlegg kan tas inn i avtalen gjennom årlig regulering.



Avtalene i Nittedalsmodellen
Kommunal selvskyldnergaranti for idrettslag som vil søke lån i Den 
norske stats kommunalbank
• Nyeste avtalen, inngått i 2022

Avtalens innhold: 

• Forutsetter godkjent spillemiddelsøknad.

• Gir muligheten for idrettslag å kunne få gunstige lån i kommunalbanken.

• Alle søknader om kommunal selvskyldnergaranti legges frem for behandling i 
kommunestyret.

Erfaringer:

• Har ikke vært så mye brukt, men har vært viktig for gjennomføringen av noen 
få større prosjekter.

• Ordningen skal evalueres.



Nittedalsmodellen – et «vinn-vinn» konsept

Forskuttering spillemidler

- Godkjent 
spillemiddelsøknad

- Anlegg/prosjekt igangsatt
- NK forskutterer 80 % av 

spillemiddelbeløp
- Rest 20% utbetales ved 

ferdigstilt og revisorgodkjent 
anlegg

Investeringsstøtte

- 50% av søknadsbeløp* for 
ordinære anlegg

- 80% av søknadsbeløp* for 
nærmiljøanlegg

- 50% av beløpet kan 
forskutteres

Samarbeidsavtale mellom NK og NIR

Eierskaps- og driftsavtale for idrettsanlegg
- Vedtak KST 61/15

- Drift, eierskap og støtte til utendørsanlegg
- Nye godkjente anlegg til avtalen, tas inn i årlig regulering 

(pkt. 3 i avtalen)

*Søknadsbeløp = kontantutlegg (Godkjent prosjektkostnad – spillemidler – dugnad – off. gaver – MVA) * (50% eller 80%)

Kommunal garanti –> lån i kommunalbanken



Eksempel
Investeringsstøtte
Nittedal IL skifter kunstgress 

• Velger uten gummigranulat som er vesentlig 
dyrere (miljøkrav).

• Investert beløp er kr. 5 mill inkl. mva.

Totale kostnader 5 mill

Mva kompensasjon 1 mill

Spillemidler 1 mill

NK investeringsstøtte 1 mill

Nittedal IL (lån/EK) 2 mill

I tillegg kommer et betydelig antall timer dugnad.

Driftsstøtte
Hakadal IL drifter 4,5 km lysløype

• Løype må holdes i orden

- nyvekst fjernes/ryddes

- lysmaster/armaturer vedlikeholdes

- løyper preppes

- strømutgifter dekkes

- Investering og drift av løypemaskin

• Årlig driftsstøtte er kr. 67.000

Dette utgjør 66% av de estimerte kostnader for 
drift/vedlikehold

I tillegg kommer et betydelig antall timer dugnad.

Nittedalsmodellen – et «vinn-vinn» konsept for folkehelsen i Nittedal!



Erfaringer - oppsummering
• Godt samarbeid mellom Nittedal kommune, Nittedal idrettsråd og idrettslagene.

• Tett dialog mellom idrettslag og administrasjon for oppfølging av alle avtaler og 

oppdukkende behov – viktig med egen idrettskonsulent.

• Det er en felles forståelse om at idretten kan bygge og drifte rimeligere enn Nittedal 

kommune.

• Men anleggsutbygging for idrettslag blir stadig mer krevende (regionale og nasjonale 

føringer, miljøkrav, bærekraft, sertifiseringer, konsekvensutredninger mv.)

• Og en krevende kommuneøkonomi gjør at forutsigbarhet er en utfordring. 

• Krevende å finne rom for økninger av rammen til driftsstøtte, men særlig å kunne 

avsette midler til kommunal investeringsstøtte. 

• Dette ser ikke ut til å bli lettere i de kommende år. 

• Men alt i alt; Nittedalsmodellen fungerer godt og oppleves som en god modell! 



Takk for meg!

fredrik.glans@nittedal.kommune.no 
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