Curve Studio Fremtidens idrettsanlegg: Samarbeid for aktive og inkluderende lokalsamfunn 22.03.2025
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De som bygget landet









Fordeler med dugnad

Helsemessige fordeler

Deltakelse i dugnad kan forbedre bade fysisk og mental helse. Det reduserer stress og gker positive, avslappende felelser ved a frigjgre dopamin. For
voksne over 60 ar er det pavist lavere forekomst av depresjon og angst blant frivillige.

Sosiale fordeler

Dugnad skaper sterke band i lokalsamfunnet og gir en fglelse av tilhgrighet. Det er en utmerket mate a bli kjent med naboer og andre medlemmer av
samfunnet pa. Dugnader gir en komfortabel setting for a snakke med folk man vanligvis ikke ville opps@kt.

Personlig utvikling

Frivillig arbeid gker selvtilliten og gir en fglelse av stolthet og identitet. Det oppmuntrer folk til a utforske nye omrader, utfordre seg selv og utvikle
motstandskraft og tilpasningsevne. Dugnad gir muligheter til a lsere nye ferdigheter som kan veaere nyttige i karrieren.

Samfunnsmessig pavirkning

Deltakere far en fglelse av mening og retning i livet ved a hjelpe andre. De kan se den konkrete innvirkningen av sitt arbeid pa lokalsamfunnet, som a
forbedre offentlige rom eller stgtte lokale organisasjoner. Dette fremmer en fglelse av felles ansvar og eierskap til samfunnet.

Kulturell verdi

Dugnad er en viktig del av norsk kultur og hjelper til med a bevare lokale tradisjoner. Det fremmer verdier som frivillighet, inkludering og likhet.
Deltakelse i dugnad viser respekt for norske tradisjoner og et gnske om a bidra til samfunnet.









Fordeler med idrett

Helse og livskvalitet

ldrett fremmer fysisk og psykisk helse, reduserer risikoen for kroniske sykdommer, og gker livskvaliteten.
Sosial idrett kan bidra til lengre levetid og bedre mental helse giennom fellesskap.

Sosial inkludering

ldrett fungerer som en arena for integrering, hvor mennesker fra ulike bakgrunner kan mgtes, bygge nettverk og redusere utenforskap.
Den bidrar til a bryte ned kulturelle barrierer og fremmer toleranse og forstaelse.

Samfunnsbygging

|drett styrker lokalsamfunn gjennom frivillighet og sosiale band mellom deltakere, foreldre og naboer.
Den gir oppleering i demokratiske verdier, samarbeid og fair play, som er viktige for samfunnsutvikling.

@konomiske gevinster

Investeringer i idrettsanlegg gir samfunnsgkonomiske fordeler, som bedre folkehelse og redusert helsekostnader.

Personlig utvikling

ldrett gir unge mestringsfglelse, selvtillit og ferdigheter som utholdenhet og lederskap, som er nyttige i andre livssituasjoner.
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Resultat av inaktivitet

Kroniske sykdommer

@kt risiko for fedme, type 2-diabetes, hjerte- og karsykdommer (f.eks. hjerteinfarkt, hjerneslag) og visse typer kreft (f.eks. brystkreft, tykktarmskreft).

Muskel- og skjelettproblemer

Svekkelse av muskler, tap av benmasse (osteoporose) og leddproblemer.

Psykisk helse

Stgrre sannsynlighet for depresjon, angst og kognitiv svikt.

Metabolske lidelser

Insulinresistens, hgyt kolesterol og hgyt blodtrykk.

For tidlig dgd

Fysisk inaktivitet bidrar til hgyere dgdelighet av alle arsaker.



Hvordan fortsette bygge
landet videre?




A fa med de inaktive |
planlegging og utforming av
nye anlegg, gir den stgrste
gevinsten.




Ingen vet hva de vil ha,
f@r de ser det




Paradokset

Ingen vet hva de vil ha,
f@r de ser det

Vi vet ikke hva vi skal tegne,
for noen forteller oss det
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Masterplan Report
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Tenk stort, involver
enkeltindividet!




Introduction

Swansea Council was an early adopter of public
skateparks, as evidenced by the substantial
number of older facilities across the city. We
visited over 20 sites across Swansea with
Council officers, building a clear understanding
of the current provision and the development
potential available.

Current facilities are well used and include a
handful of well built modern parks. The majority
of facilities are at or near the end of their
serviceable lifespan. These parks often take the
form of a tarmac slab with freestanding metal
and fibreglass ramps and typically have a low
amenity value in proportion to their size. Modern
concrete parks tend to be more fully featured
with a higher amenity value. It is arguable that

a smaller amount of facilities, delivered to the
highest quality, would better serve the current
and future wheeled sports participants of
Swansea.

Swansea currently has 15 skateparks & pump
tracks officially in use, providing almost 6,000m?
of skatepark space and over 3,000m? of pump
tracks and trails. If all the existing facilities were
brought up to a modern standard, this would
need a budget of £2,700,000 to £3,600,000.
This scale of development would meet the
recommendation of the Tony Hawk Foundation’s
Skatepark Adoption Model, and make Swansea
an national centre for wheeled sports.

The masterplan covers all urban and suburban areas of the
County and City of Swansea.

@ Coed Bach Park
. Coed Gwilym Park

Ynystawe Park
Parc Melin Mynach
. Parc Williams @ Morriston Park

@ Elba Sports Complex O Blaenymaes Parc Llewelyn
@ Viynydd Newydd

® Parc Hafod @ White Rock Heritage Park

@ Townhill Pheonix
. Maesteg Park
Dunvant Park
Clyne Valley .
Victoria Park .

Liwynderw Skatepark .

O Penclawdd

Morfa Shopping Centre Site

Llanmorlais Skatepark




Process
Online survey

Curve Studio

An online survey was created to identify the wants, needs and
challenges of a wider range of Swansea’s current and aspiring
wheeled sports participants. Almost three hundred people
submitted detailed responses providing a wealth of data on a
wide range of relevant factors including ability and willingness to
travel, frequency of participation and functional requirements for
wheeled sports facilities.

Swansea Skate and Wheeled Sports Masterplan
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Process
Online survey

@ Clyne Valley

@ Coed Bach Park
Coed Gwilym Park

@ Elba Sports Complex

@ Hafod Park
Llanmorlais
Maesteg Park

@ Morriston Park

©® Mumbles/West Cross

@ Mynydd Newydd
Other

@ Parc Melin Mynach

@ Parc Williams

© Pontlliw & Tircoed
Victoria Park

Ynystawe Park

Curve Studio

34%
4%
4%

12%
3%
3%
2%
7%

80%
3%

22%
7%
3%
8%

54%
6%

Question 5: Which of the facilities in Swansea have you used
within the last year across Swansea?

of female survey participants
have used Mumbles
0 Skatepark the last year.

A

of the respondents aged
0 between 10 and 24 have used
Mumbles Skatepark at least once
0 the last year.

Results

Swansea Skate and Wheeled Sports Masterplan
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Process

Question 13: How important are the following qualities in a skate
and wheeled sports facility?

of the female survey

participants appreciate

provisions that accommodate
0 various abillities.

of female survey participants of the respondents value the
0 would like to see dedicated 0 convenience of having easy
beginner zones. access via cycle paths and
0 0 footpaths.

g * Total Weighted average
Caters to multiple abilities 68% 19% 9% 1% 1% 287 4.54
Floodlights 58% 28% 7% 2% 2% 287 4.38
Separate beginners areas 54% 27% 12% 2% 2% 287 4.30
Easy access by cycle path/footpath 48% 31% 15% 3% 1% 286 4.22
Shelter 50% 29% 12% 3% 4% 284 417
Toilets 47% 27% 15% 3% 5% 286 4.08
Social/hangout space 33% 36% 20% 7% 5% 287 3.86
Plants and landscaping 33% 29% 24% 7% 6% 287 3.77
Separate viewing area 26% 34% 22% 9% 9% 286 3.59
Somewhere to play music 20% 21% 34% 12% 13% 287 3.24




Town hall meeting comment

"Why are you putting
those facilities in the worst
part of town? It's not very
nice there."




Scenarios Balancing fixed criteria and variable parameters in designing the
three different scenarios.

At Curve Studio, we use fixed criteria and variable parameters to design the scenarios. Fixed criteria
Include the overall budget, each site’s development potential and user group data from the online survey.
The parameters include both qualitative and quantitive variables. These could be relatively simple, eg.
the number of facilities to be delivered, or where they are sited, or they could refer to an objective such
as increasing social value or developing a new generation of Olympians. Given that the key objectives of
the project upwards of sixteen parameters, these need to be distilled into four distinct variables, each of
which is given different level of importance in each scenario. How we adjust the parameters to create the
scenarios Is the expression and prioritisation of these values.

Key parameter The Citywide Network The Eastside Connector The Golden Triangle
Overall accessibility to wheeled sports Medium High Low

Diversity of activities High Medium Low

East of city regeneration Medium High Medium

Creating regional hub Low Medium High




Scenarios
The Citywide Network

Curve Studio

The Citywide Network

“People get bored of one place. You need a network with a variety of parks,
styles and challenges.”

)
A
—_\ _a A\ , |
' Morris rk \ \_A ~— \)
ﬂ ﬂ/ P »z‘-.ﬁ& d :

P

valvﬁ;e Valley

Swansea Skate and Wheeled Sports Masterplan 20




Scenarios
The Eastside Connector

Curve Studio

The Eastside Connector

"We don't have any skateparks in the East side of the city. If people would have
them in their neighborhood it benefit the local kids a lot."

Swansea Skate and Wheeled Sports Masterplan
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Scenarios
The Golden Triangle

Curve Studio

The Golden Triangle

“Large parks are inspirational. This is where kids get to skate next to their heroes,
to share their space, to see just how far you could push yourself *

Swansea Skate and Wheeled Sports Masterplan 28




Scenarios summary

The Citywide Network

The Eastside Connector

The Golden Triangle

Introduction

Summary

Number of Sites
Scale breakdown S-M-L

Outline of Facilities

Quality of Materials

Diversity of Activities (short)

Diversity of Activities

Geographical Distribution

Site Use

Maintenance

Durability
Context

Ability

Benefit Headline

Potential Challenges

Revitalising the everyday skater and rider’s lot with moderately
scaled, high quality neighbourhood facilities.

Five new facilities, one for each type of skatepark or bike track.
Concentrating on delivering one type of park or terrain on each
site allows them to be delivered to a high quality. Each park will
be unique in style and character, making distinctive spaces for
different user groups across the city. Whatever your preference,
you can find just what you'd like to ride somewhere in the city.

5
O Large, 5 Medium, O Small

A ramp complex, dirt jumps, a skate bowl, skate plaza and a
pump-track.

Economic mix of gravel, tarmac & concrete to allow greater
number of facilities at cost of user diversity.

High

One each of the main wheeled sports typologies spread cross
the city.

A new facility within 4km of all urban areas.

Develops medium sized facilities on appropriately scaled sites,
leaving large sites undeveloped for potential future projects

Low maintenance concrete skateparks and user maintained
tracks

Medium to High
Suburban parks

Focused on regular wheeled sports participants

The majority of users will have at least one new facility to suit
them in the Swansea area

e More often than not, any given user’s chosen facility will be
outside their local area.

e No one facility is likely to be large enough to draw significant
numbers of visitors, missing some of the social and touristic
benefits of larger facilities.

e The size of typical facilities for the city will remain behind
those in other towns and cities nationally.

e The different styles and types of facility are likely to be
procured from different suppliers, missing out on economies
of scale or require sub-contracting, thus less economically
efficient.

e The opportunity to create a flagship facility will be missed in
this round of investment

e If alarge skatepark is delivered in Swansea at a later
date, these facilities are likely to become less attractive in
comparison.

e These may be seen as good facilities rather than great
facilites.

An inspirational skatepark in the east of the city, as the
centrepiece of a chain of feeder facilities, all connected to a
revitalised Victoria Park in central Swansea.

A network of local facilities to welcome and encourage
participation in wheeled sports across the east of Swansea,
alongside a larger, inspirational ‘'home base’ park to take pride
in and share with the local greats. Also includes a refurbishment
of Victoria Park to anchor the new skatepark network into the
existing scene.

9
1 Large, 1 Medium, 7 Small

Repairs and improvements to six existing facilities, a small gravel
pumptrack and a single medium/large concrete skatepark.

Extensive use of lower quality materials and repairs to existing
tarmac surfaced parks alongside one new larger concrete
skatepark. This provides a greater number of facilities at cost of
user diversity, quality and longevity.

Medium

Higher level of repetition amongst refurbished facilities.

Linear, up the Tawe Valley from Victoria Park

Predominately regenerated existing sites alongside develop-
ment of a new facilty on existing hardstanding in Morriston Park.

Mixture of low maintenance concrete, higher maintenance
tarmac and potentially high maintenance obstacles.

Low to High

City and Suburban Parks, Community Centres and Sports
Grounds

Focused on novices alongside regular wheeled sports participants.

Provides local facilities across the east-side to grow
participation in wheels sports, alongside a local equivalent to
the Mumbles skatepark.

e Spreading the budget across a large number of sites misses
the opportunity to pool resources into larger inspirational
facilities.

e Wheeled sports enthusiasts in the west of Swansea will miss
out on upgrades to their small neighbourhood facilities.

e The extensive use of repairs and refurbishment forfeits the
opportunity to substantially invest in longer term, state-of-
the-art facilities.

e Potential for higher procurement and project management
costs with a large number of works packages and contracts.

e Novel procurement strategies may be required to obtain best
value for the repair and refurbishment works.

e Greater vulnerability to cost overruns on multiple projects

e Smaller individual projects may be more easily postponed or
cancelled, leaving some areas unserved.

e The benefits of the project as a whole may be less obvious.

e Smaller projects less likely to attract external funding.

Putting Swansea on the map as a serious wheeled sports
destination. Local kids will grow up sharing their parks with
inspirational skater and riders like James Jones.

A new large concrete skatepark in central/east Swansea
alongside a medium/large concrete skatepark in the north west.
Combined with the existing facility at Mumbles, this creates

an even spread of high quality facilites across the city. This is
supplemented with a pilot starter facility - a tarmac mini-wheels
park in Mynydd Newydd.

3
2 Large, O Medium, 1 Small

One large regional concrete skatepark, one medium/large
concrete skatepark and a tarmac mini-wheels track.

Predominantly high quality concrete skateparks alongside a
small, robust, tarmac mini-wheels track.

Low

Large skateparks offering the greatest diversity of terrain and
challenge for key wheeled sports. The mini-wheels track will act
as a pilot project for small community feeder facilities.

Central East & West

Introduces a new skatepark in central Swansea and on existing
hardstanding in Morriston Park.

Low maintenance concrete skateparks and tarmac wheels area.

High

City and Suburban Parks, Recreation Area

Expanded range of options for both novices and advanced users.

Establishes Swansea as the key regional destination for
wheeled sports.

e The majority of users will have to travel a short-to-medium
distance to access one of the new showpiece parks or similar
at Mumbles.

e White Rock and other central Swansea sites may be
suitable for even larger facilities than the current budget
allows. Careful planning of facilities needed to future proof
development factoring in further growth of wheel sports in
Swansea.

e Existing facilities get left further behind the rising standard
set by the new showpiece parks.

e The investment is primarily in concrete. skateparks, less so
for dedicated bike facilities.

e High levels of design quality will be required to ensure
the large skateparks are right for Swansea’s diverse range
of users. This is likely to demand specialist community
focused design development rather than choosing between
speculative designs from contractors.

e Specific site selection may be more challenging if/as
individual wards vye to be home to one of the new facilities,
offset to some extent by the relatively small number of site
suitable for a large facility.




Masterplan

Curve Studio

Provisions
Pumptracks
Neighbourhood Skateparks
City Skateparks
Regional Skatepark

Swansea Skate and Wheeled Sports Masterplan
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Masterplan
Plan

Masterplan

This masterplan presents a
comprehensive overview of all
proposed locations for wheeled
sports facilities across Swansea,
designed to enhance accessibility
and engagement for the entire
community. By strategically
distributing pumptracks and
skateparks throughout the city, the
plan aims to create vibrant, active
spaces that promote physical
health, social interaction, and
community cohesion.

Bishopston

-

Maesteg Park




Masterplan Timeline

Timeline
Package A
Dirt jumps
Package B
Pumptracks
Package C
Neighbouhood skateparks
Package D
Victoria Park Plaza
Package E
Ynstawe
Package F
Elba
Package G
Hafor / Morfa
O O O O ® O O O O O O O O O O ® O O O O O O
Sept Oct Nov Dec Jan Feb Mar Apr May Jun Jul Aug Sep Oct Nov Dec Jan Feb Mar Apr May Jun
2024 2025 2026

Curve Studio Swansea Skate and Wheeled Sports Masterplan 51
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Introduksjon

GLOPPEBUA 1\/ & © Qo : @ i s
0 8
Trivselhagen bad og idrett ligger pa kort avstand i; ﬂ

fra Sandane sentrum, og tett pa kulturtilbud

som bibliotek og kino. | tillegg er hallen omgitt < JBPESENTER

av tre skoler, som dekker hele aldersspennet fra o O L
barneskole til videregaende. Beliggenheten i @ R @Q &
hjertet av skole- og kulturfasilitetene pa Sandane 5/ ] ] <
innebeaerer at det er mye aktivitet rundt hallen bade - ? ) - ] o
pa dag- og kveldstid. Hallen har inngang i s@rvest, i S @
naert parkering og snuplass. % S B

® Y% HOTELL | | O;ﬁ
Med unntak for badeanlegget i sgr, har hallen GRANDEPARKEN/ DQ & ’
tette fasader i alle retninger og henvender seg o, Ug {) VIDEREGAENDE
dermed i liten grad til omgivelsene. Det er gode = Q

gangforbindelser til de neerliggende skolene |
omradet, men hallens avvisende fasader mot nord
og vest gjar at den visuelle koblingen mangler

og at anlegget oppleves som lite inviterende sett
herfra. Det er kjgrbar adkomst fra snuplassen | sgr
Inn langs hovedinngangen, skiltet som gatetun. Her
forekommer noe bilparkering langs vestfasaden,
hvilket ytterligere forsterker inntrykket av —

at uteomradet rundt hallen ikke gjenspeiler
aktivitetene og de sosiale kvalitetene som finnes
FOLKEMUSEUM  ~5,, =

pa innsiden.
e |
~  BARNESK g 0 .
F o Y e

L]

BIBLIOTEK
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Gloppen Nyskapende Aktivitetsanlegg
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Prosess
Sonderingsfase

Minoriteter

® Informasjon er viktig for a fa forklart hvilke muligheter som
finnes.

® Magater stort sett venner pa kafe eller hjemme hos hverandre.

® Flere som nevnte at de gnsker a svgamme, men er usikker pa
hvilke muligheter som finnes for dette.

® Det eren terskel for a komme i gang, og organisatoriske
grep kan veere en mate a fa flere med minoritetsbakgrunn i
aktivitet (legge til rette, gruppetrening for minoriteter etc.).

® Pris er ogsa en terskel for a begynne med trening / aktivitet.
Mulighet for «positiv diskriminering» for a fa lite aktive
befolkningsgrupper mer aktive?

® Det eraldersgrense pa treningssenter, hvilket gjer at de
ikke er mulig a ga og trene sammen med barna sine som er
under 16 (én som hadde erfaring med dette). Da kan utendgrs
treningsmuligheter veere tingen.

® Flere som gnsker a spille fotball i uformelle settinger. Tennis,
badminton, bordtennis og volleyball ble ogsa nevnt som
gnskede lavterskelaktiviteter.

|drettslag
® Hvis en ma dele hall med andre er det viktig:
o A snakke sammen og definere felles mal.
o A anerkjenne at en konkurrerer om de samme barna,
pengene og arealene.
0 God akustikk (staydemping mellom ulike omrader).
o Ahalgpende og god dialog.
o Samarbeide om organisering for a fa barn og unge til a
vaere aktive lenger.
o A skape engasjement hos de frivillige (trenere, ledere etc.).
® I[nnbydende hengearealer er viktige (et sted a vaere mellom
skole og aktiviteter)
® En baristarre grad pragve a samarbeide administrativt /
organisatorisk mellom de ulike idrettslagene («alle ma ha en
kasserer, alle skal ha en registeransvarlig etc»).
® En kan ogsa samarbeide om grunntrening (som er ganske lik

Curve Studio

Oppsummering individuelle mgter

for mange ulike idretter). Med dette unngar en a slite ut trenerne.
For dette trengs en god basishall + et godt stayskjermet areal for
a slappe av.

Informasjon er viktig, uansett utforming. Hvilke tilbud finnes nar.
Dette bar samles i et arshjul som kan finnes bade pa veggen i
hallen og pa nett.

Bor finnes kafé med mulighet a kjgpe seg noe rimelig og sunt
mellom skole og trening.

Hallen trenger et godt tilrettelagt, og bilfritt, uteomrade. Her bar
det finnes bade lekeareal, treningsmuligheter og steder a henge.
Spenst (treningssenter) er populaert, bade sosialt og for trening,
men det er dyrt og dermed ekskluderende for noen.

Elever (jenter, studier og idrett)

En del hengeri hallen nar de venter pa bussen etter skolen. Sitter i
sofaen og ser pa tik-tok.

@nsker flere ting for vennegjenger a finne pa. Ma veere
lavterskelting, som padel eller bowling.

Apen hall pa torsdager er ganske populzaert.

Treningsrommet er lite, og mange apparater er vanskelige a
skjgnne. Blir fort darlig luft ogsa.

Trenger flere sittegrupper i adkomstomradet i hallen.

Uteomradet brukes ikke av noen. Finnes ikke noe a gjgre. Men
sandvolleybanen ved ungdomsskolen er populaer.

Ma veere en grunn til a vaere i uteomradet, noe a gjore («oser ikke
akkurat av glede sann det er na»).

Mange slutter i organisert aktivitet fordi det blir for
konkurransepreget.

@dnsker noe litt annerledes («som finnes i storbyene»). Gjerne noe
som ingen er veldig god pa (redusere konkurranseelementet)
Savner flere lavterskeltilbud (gjerne gruppeaktiviteter)

Elever (gutter, studier og idrett)

Trener heller pa Spenst enn i hallen («alt er bedre, starre og flere
apparater»).
Blindefotball hver fredag kveld (synshemmet i

Gloppen Nyskapende Aktivitetsanlegg

medyvirkningsgruppen deltar)

Bruker gjerne hallen ofte, men det er ikke lov uten a booke /
betale. Har lyst a gjgre mye, men far beskjed om at de ikke far
lov a veere der. Men dette er blitt bedre siden Maria begynte a
jobbe i hallen.

Mangler generelt hengeplasser pa Sandane («Coop extra har
noen stolery)

| uteomradet kunne en hatt cross-fit, klatring, buldring og
lekeplass.

Savner flere ballbinger (de som finnes er populzere)

Hallen oppleves generelt darlig tilrettelagt for blinde og
svaksynte. Ingen ledelinjer, stoler som star i veien.

@nsker utvidete apningstider.

Bedre informasjon. Helst en app som forteller hva som ledig,
mulig a booke etc.

«Padel og buldring ville blitt populaerty.

Elever (minoritet, VGS)

Lite tid til a bruke hallen. Mange jobber utenom skolen.
Spiller gjerne uorganisert fotball med venner.

@dnsker flere lavterskel aktivitetsmuligheter (uorganisert).
Har veert med pa apen hall.

@nsker en type «Tarzanlgype» i uteomradet (eller inne).
Fint hvis hallen kunne brukes ogsa til feks.
barnebursdagsselskaper.

Subbengjengen

Bruker Subben fordi det er et kjekt sted a mate venner.
Unntatt Subben finnes det ingen steder a henge pa Sandane
(«muligens inne pa Coop»).

Hva som er bra med coopen: Butikk, sitteplasser inne og ute,
internet, mobillading)

Har lyst a bruke hallen, men opplever ofte a bli kastet ut.

Lyst a drive med egentrening.

To 1 gruppen som gnsker innendgrs skateanlegg.

Syns ellers at tilbudet for a drive med musikk eller dans er bra.
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Prosess
Sonderingsfase oppsummering

Curve Studio

Vi oppsummerte de innkomne innspillene og identifiserte flere
motsetninger og problemstillinger knyttet til den navaerende

og den gnskede bruken av hallen. Dette inkluderte blant

annet motstridende gnsker og behov med hensyn til rom for
egenorganisert aktivitet kontra areal som i starre grad er last

til organiserte aktiviteter. Behovet for fleksible flerbruksarealer
kontra spesifikt tilrettelagde rom sto ogsa frem som en tydelig
motsetning mellom ulike brukergrupper. Disse innsiktene var med
pa a danne grunnlaget for utviklingen av scenarioene.

Rom for egenorganisert aktivitet kontra halleie og bedre for aktiviteter, men samtidig papekes det en

organisering: folelse av konkurranse om ressurser og deltakere
Det er et gnske om at hallen skal brukes til mellom disse gruppene.

egenorganiserte aktivitet, men samtidig oppleves

det at de organiserte aktivitetene “eier” hallen. @nske om lavterskeltilbud kontra ekskluderende

aktiviteter (sporting capital):
Flerbruk og aktivitetstrender kontra aktiviteter med Det er et anske om flere lavterskeltilbud og positiv

behov for rominndeling: diskriminering for a inkludere minoritetsgrupper,
Det nevnes flere ganger at man gnsker samtidig som noen aktiviteter oppleves
flerbruk i hallene og at man skal kunne falge ekskluderende pa grunn av pris, behov for
aktivitetstrender (padel, picketball etc), men medlemskap og relativt hgy sporting capital.
samtidig har aktivitetene konkrete krav til arealet/

rom som hindrer sambruk/flerbruk. Informasjon og manglende informasjon:

Det nevnes flere ganger at informasjon er viktig
Innspill fra brukergrupper som ikke bruker anlegget for a fa folk engasjert i aktiviteter, men samtidig

idag kontra gruppens innsikt i potensiell bruk av papekes det at det er mangel pa informasjon om

anlegget: tilgjengelige aktiviteter og fasiliteter og hvem som

Visjonen, oppdragsbeskrivelsen og ungdata skal ha ansvaret for denne.

peker pa at man ma tiltrekke seg brukergruppene o

som idag ikke bruker Trivselshagen, men disse Apent kontra begrenset tilgang:

brukergruppene har idag ingen formening om Det er gsnske om apenhet og tilgjengelighet til

hvordan de kan bruke hallen (ark paradokset). aktiviteter og fasiliteter, men samtidig oppleves det
begrensninger i tilgangen til hallene, pa grunn av

@nske om samarbeid kontra konkurranse: regler eller mangel pa informasjon om apningstider

Det nevnes behov for samarbeid mellom og tilbud.

idrettslagene og organisasjonene for a tilrettelegge

Gloppen Nyskapende Aktivitetsanlegg 14




Legg til rette for sosiale
moteplasser med mulighet for
spontan aktivitet.




Prosess

Trivselsporten

Trivselsporten vil fungere som en tydelig kobling til Firdahallen, og kobler ute- og
inneomradene sammen for a skape en inviterende og inkluderende sosial plass. Kafeen har
mange funksjoner, som for eksempel smaksverksted og folkekjgkken. | tillegg finnes det
aktivitetsguider som hjelper med a planlegge og delta i ulike aktiviteter, en informasjonstavle
som holder deg oppdatert pa hva som skjer, og en leksekrok.

1. Mateplass

2. Leksekrok

3. Digital informasjonstavie

4. Utvidet kafe

5. Kafeareal (fleksibelt areal som kan
mgbeleres etter behov)

6. Hengesone med langbord

7. Tydelig kobling videre til Firdahallen

8. Mgterom




Resultat f

Trivselsstien knytter uteomradet rundt hallen sammen, og bidrar til at Trivselhagen i starre grad
Trivselsstier

henvender seg til omgivelsene. Stien gis en tydelig visuell markering i dekket, og det utformes enklere
oppholds- og aktivitetsmuligheter langs strekningen. Det vil fortsatt vaere tilkomst for ngdvendig

biltrafikk, men utformingen tydeliggjer at fotgjengere har prioritet. Uteomradet gjenspeiler funksjonene
og atmosfaeren inne i hallen, og sender et tydelig signal om at dette er matestedet foran andre pa
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Hvordan bygge landet videre

A fa med de inaktive i planlegging og utforming
av nye anlegg, gir den st@rste gevinsten.

Legg til rette for sosiale mgteplasser med
mulighet for spontan aktivitet.

Tenk stort, involver enkeltindividet!



Curve Studio Fremtidens idrettsanlegg: Samarbeid for aktive og inkluderende lokalsamfunn 22.03.2025
Norges ldrettsforbund
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