
 

 

                

PROTOKOLL 
 

 

Vestfold og Telemark idrettskrets styremøte nr. 8 – 2024/2026 

Dag: Mandag 24.februar 2025 

Tid:  kl.1800 - 2050 

Sted: Idrettens Hus og digitalt - Teams 
 
 

Styret: 

Leder   Hans Martin Bærefjell   (Teams sak nr. 10-17) 

Nestleder  Tone Elisabeth Berge Hansen 

Styremedlem  Else Marie Fjeld   (Teams) 

Styremedlem  Hans Erik Utne   (Teams sak nr. 12-20)   

Styremedlem  Christina Pilar Nesje Grimstad (Teams nr. 10-19) 

Styremedlem  Tor-Ragnar Steffensen 

Varamedlem  Julie Aas-Bergsholm   (Teams) 

 

Forfall:    

Styremedlem  Elin Svele 

 

Ikke møtt:    

  

Administrasjon: 

Org.sjef  Sondre Fjelldalen    

 

 

 

Sakliste 
 

 

Vedtakssaker: 

Sak 10/25: Protokoll VTIK styremøte nr. 7 - 2024/2026  

Sak 11/25: Høring NIF – Idrettens nasjonale tiltaksplan mot økonomiske barrierer 

Sak 12/25: Innspill NIF - Bestemmelser om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet    

Sak 13/25: VTIK Årsrapport 2024 

Sak 14/25: VTIK budsjett 2025 

 

Diskusjonssaker: 

Sak 15/25: VTIK regnskap 2024 – disponering av resultat 

Sak 16/25: Forslag til kandidater til NIFs valgkomité 

 

 

Orienteringssaker: 

Sak 17/25: Idrettslagsbevegelse 2024 - opptak, sammenslutninger og nedleggelser 

Sak 18/25: Orienteringssaker - VTIK styre og administrasjon 

Sak 19/25: Representasjoner 

Sak 20/25: Møte- og representasjonsplan 

 

 

 



 

 

VEDTAKSSAKER 
 

 

 

Sak 10/25:  Protokoll VTIK styremøte nr. 7 – 2024/2026 

Kort om saken: 

Protokoll fra VTIK styremøte nr. 7 - 2024/2026. 

Ingen innkomne merknader innen fristen 28.01.2025 

 

 

Forslag til vedtak fra Organisasjonssjefen: 

Protokoll fra styremøte nr. 7 - 2024/2026 godkjent 

 

Vedtak: 

Protokoll fra styremøte nr. 7 - 2024/2026 godkjent 

 

 

 

 

Sak 11/25:  Høring NIF – Idrettens nasjonale tiltaksplan mot økonomiske barrierer 

Kort om saken: 

Idrettstinget 2023 vedtok følgende i sak 18.19:   

 

«Idrettsstyret bes, på fritt grunnlag, utarbeide en nasjonal tiltaksplan mot økonomiske barrierer. 

Planen skal legges frem for diskusjon på Ledermøtet i 2024, og fremmes for vedtak til Idrettstinget i 

2025.  

Det skal så raskt som mulig iverksettes en oppdatert kartlegging av de største kostnadsdriverne i 

norsk idrett.  

Idrettsstyret bes å sikre at er idretten for alle, og er en arena for inkludering og forebygging av 

utenforskap pga. de økonomiske barrierer.» 

 

Idrettsglede for alle er norsk idretts visjon. Idretten skal være et sted å høre til.  

Målet med tiltaksplanen er at barn og unge ikke skal falle utenfor idretten på grunn av familiens 

økonomi. Løsningen ligger i kunnskapsbaserte tiltak og samarbeid mellom idretten og det offentlige. 

Planen tar utgangspunkt i at kostnadsnivået for deltakelse må holdes på et ansvarlig nivå, at det 

offentlige må støtte opp om anlegg og andre rammevilkår, og at det er et mål å alltid finne løsninger 

når noen ikke har råd. 

 

Som grunnlag for høringssvaret er planen, og spørsmålene som skal svares opp, sendt VTIK styre og 

administrasjon med frist for innspill og kommentarer innen 16.februar 2025. 

Forslag til høringssvar følger som vedlegg til saken. 

Høringsinnspillet skal sendes inn via enalyzer med frist fredag 28.februar 2025. 

Innspillene som kommer inn fra organisasjonsleddene vil ligge til grunn for endelig forslag som 

behandles av idrettsstyret.  

Tiltaksplanen vil bli fremmet for vedtak under idrettstinget i mai 2025. 

 

 

Forslag til vedtak fra Organisasjonssjefen: 

Ingen forslag 

 

Vedtak: 

VTIK støtter utkast på tiltaksplan uten konkrete innspill til endringer eller tillegg 



 

 

Sak 12/25:  Innspill NIF - Bestemmelser om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet    

Kort om saken: 

Kulturdepartementet (KUD) utgir hvert år «Bestemmelser om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk 

aktivitet». Her fastsettes regelverk og tilskuddssatser. 

NIF har i år frist til 28. mars med å komme med forslag til eventuelle endringer. 

 

NIFs administrasjon kommer til å foreslå for idrettsstyret at vårt forslag bygger på fellesinnspillet 

alle 55 særforbund og ti idrettskretser samlet seg om i forbindelse med høringen om endringer i 

spillemiddelordningen. 

 

Dette innebærer at vi kommer til å foreslå for idrettsstyret at: 

• Alle tilskuddssatser juster slik at de som et minimum tilsvarer 25 prosent av normal 

anleggskostnad for anleggstypen. 

• Det opprettes et stort anleggspolitisk program som skal gi et ekstra tilskudd til strategisk 

viktige anlegg for særforbund og idrettskretser, og til noen utvalgte anleggstyper. (Per nå 

gjelder dette isanlegg, tilleggsarealer til idrettshaller, idrettens aktivitetshus og 

paraidrettsentre, men som dere vet er det satt i gang et arbeid både for å lage en ny liste med 

strategisk viktige anlegg og en liste med hvilke anleggstyper som bør komme inn under et 

anleggspolitisk program fremover) 

• Pressområdetillegget økes fra 15 til 30 prosent av ordinær tilskuddssats. 

  

I tillegg foreslår vi at det tas inn i bestemmelsene at alle idrettslag skal ha gratis tilgang til alle 

offentlige idrettsanlegg som har mottatt spillemidler. Det er i tråd med mål 3 i Idrettsanlegg for 

fremtiden i Idretten vil 2023-27. 

 

Når det gjelder forslag til konkrete tilskuddssatser vil vi foreslå for styret at NIFs generalsekretær får 

fullmakt til å utarbeide et forslag basert på ovennevnte prinsipper. 

 

NIF ber med dette om innspill til nødvendige endringer i tilskuddssatsene i tråd med forslaget over. 

Nåværende tilskuddssatser finnes på følgende link: 

Bestemmelser om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet - 2024 (V-0732 B) - regjeringen.no 

 

Frist for skriftlige innspill er mandag 3.mars 2025. 

 

NIF planlegger å invitere til innspillmøter som oppfølging og før høringsfristen. 

Anleggsutvalget og idrettsstyret vil behandle forslagene i møter henholdsvis 10. og 19. mars. 

 

 

Forslag til vedtak fra Organisasjonssjefen: 

VTIKs innspill til endringer i «Bestemmelser om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk aktivitet» 

vedtatt. 

    

Vedtak: 

VTIKs innspill til endringer i «Bestemmelser om tilskudd til anlegg for idrett og fysisk 

aktivitet» vedtatt med forslag på tilleggspunkt om økt tilskuddssats på miljøvennlig innfyll/ 

rehabilitering kunstgressbaner. 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.regjeringen.no/no/dokumenter/bestemmelser-om-tilskudd-til-anlegg-for-idrett-og-fysisk-aktivitet-2024-v-0732-b/id3045685/


 

 

Sak 13/25:  VTIK Årsrapport 2024 

Kort om saken: 

Årsrapporten beskriver idrettskretsens prioriterte tiltak og aktivitet i 2024, og tar utgangspunkt i 

langtidsplanen gjeldende for perioden 2020-2024 og VTIK Langtidsplan 2024-2028 som ble vedtatt 

på VTIK idrettskretsting 27.april 2024.  

Videre inneholder den informasjon om rammebetingelser, samt utvikling og tendenser knyttet til  

medlems- og aktivitetsutviklingen for i idretten Vestfold og Telemark. 

 

 

Forslag til vedtak fra Organisasjonssjefen: 

Årsrapport for Vestfold og Telemark idrettskrets 2024 vedtatt 

 

Vedtak: 

Årsrapport for Vestfold og Telemark idrettskrets 2024 vedtatt 

 

 

 

 

 

Sak 14/25:  VTIK budsjett 2025 

Kort om saken: 

VTIK Budsjett 2025 legges frem ut fra kjente og estimerte rammebetingelser per d.d. 

Budsjettet har satt opp i tråd med langtidsbudsjettet og vedtaket på VTIK idrettskretsting 27.april 

2024. 

 

 

Forslag til vedtak fra Organisasjonssjefen: 

VTIK Budsjett 2025 vedtatt 

 

Vedtak: 

VTIK Budsjett 2025 vedtatt. 

- Forslag til innretning og fordeling av ekstraordinært tilskudd i 2025 til særkretser og regioner    

  legges fram for behandling og vedtak på styremøte 24.mars 2025. 

- Forslag til tilskuddsordninge(r) til idrettslag i 2025 legges fram for behandling og vedtak på  

  styremøte 24.mars 2025. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

DISKUSJONSSAKER 
 

 

 

 

Sak 15/25:  VTIK regnskap 2024 – disponering av resultat 

Kort om saken: 

VTIK regnskap 2024 vil ikke være ferdig utarbeidet for behandling og vedtak før i løpet av april 2025 

fra Idrettens regnskapskontor sin side. 

Et foreløpig estimert resultat legges frem med forslag på forvaltning av det som er et overskudd. 

Diskusjonen legger grunnlag for oppsett av endelig årsregnskap. 

 

 

Foreløpig estimert resultat for VTIK regnskap tas til etterretning. 

Forslag på forvaltning av deler av overskuddet støttes og er vedtatt i budsjett for 2025. 

Det tas stilling til eventuelle øremerkinger når endelig regnskap foreligger fra Idrettens 

regnskapskontor. 

 

 

 

 

 

 

Sak 16/25:  Forslag til kandidater til NIFs valgkomité 

Kort om saken: 

Iht. NIFs lov er det idrettsstyret som overfor idrettstinget innstiller til kandidater til NIFs valgkomité.  

Særforbund og idrettskretser inviteres til å fremme forslag til kandidater til valgkomiteen senest 

tirsdag 11. mars. 

Diskusjon på aktuelle kandidater fra Vestfold og Telemark. 

 

 

Nåværende representant fra VTIK, Trond Inge Haugen, forespørres om egen situasjon. 

Leder og nestleder kartlegger eventuelt andre aktuelle kandidater fra VTIK, avhengig av 

svaret fra vår nåværende representant. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ORIENTERINGSSAKER 
 

 

 

 

Sak 17/25:  Idrettslagsbevegelse 2025 – opptak, sammenslutninger og nedleggelser  

Kort om saken: 

Endringer av/i idrettslag og grupper i Vestfold og Telemark 2025. 

 

Oversikt ikke komplett og legges frem på styremøte i mars. 

 

  

 

 

 

 

Sak 18/25:  Orienteringssaker - VTIK styre og administrasjon 

Kort om saken: 

Kort informasjon om representasjon, aktiviteten og andre aktuelle saker siste periode. 

 

 

Orienteringssaker - styremedlemmer: 

 

➢ IKSU møte 18.februar 2025 

o Orientering fra saker som ble diskutert 

 

➢ Møte med NFF Telemark og NFF Vestfold 

o Orientering fra møtet og plan for videre oppfølging 

 

 

Orienteringssaker – organisasjonssjef: 

 

➢ Åpen time 13.februar 

o Orientering om aktuelle saker 

 

➢ Skriftlig innspill – ny kultur- og reiselivsstrategi i Telemark fylkeskommune 

o Orientering om involvering internt og grunnlag for innspillet 

 

➢ Idrettens festaften 2025 

o Info om status og videre fremdrift 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Sak 19/25:  Representasjoner 

Kort informasjon om møtevirksomhet, representasjoner, aktiviteten og andre aktuelle saker siste 

periode. 

 

Styret: 

 

Januar   

Lør 04.01.2025 Idrettsgalla 2025 - Trondheim Hans M og Tone 

Man 13.01.2025 NIF – dialogmøte om rapport «Godt styresett» (digitalt) Hans M og Hans E 

Tir 14.01.2025 IKSU-møte (digitalt) 
Hans M, Hans E. 

og Elin 

 

Februar   

Lør 08.02.2025 NFF Telemark kretsting Hans M  

Tir 18.02.2025 IKSU-møte (digitalt) Tone 

Man 24.02.2025 Møte m/ NFF Telemark og NFF Vestfold - rammebetingelser Tone 

 

 

 

Organisasjonssjef: 

 

Januar   

Lør 04.01.2025 Idrettsgalla 2025 - Trondheim Sondre 

Man 13.01.2025 NIF – dialogmøte om rapport «Godt styresett» (digitalt) Sondre 

Tir 14.01.2025 IKSU-møte (digitalt) Sondre 

Tor 16.01.2025 NIF Allmøte (digitalt) Sondre 

Fre 17.01.2025 Telemark fylke – programkomitémøte «Møteplass Telemark» (digitalt) Sondre 

Fre 17.01.2025 Telemark fylke – innspillsmøte ny Kultur- og reiselivsstrategi (digitalt) Sondre 

Tor 23.01.2025 NIF Åpen time (digitalt) Sondre 

Fre 24.01.2025 Telemark FK – programkomitémøte «Møteplass Telemark» (digitalt) Sondre 

 

Februar   

Tir 11.02.2025 Møte m/ VFK og TFK – samarbeidsavtale 2025 og 2026- Sondre 

Ons 12.02.2025 OLT Østlandet – statusmøte (digitalt) Sondre 

Ons 12.02.2025 Porsgrunn Disksportklubb - Årsmøte Sondre 

Tor 13.02.2025 NIF Åpen time (digitalt) Sondre 

Tir 18.02.2025 IKSU-møte (digitalt) Sondre 

Man 24.02.2025 Møte m/ NFF Telemark og NFF Vestfold - rammebetingelser Sondre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Sak 20/25: Møte- og representasjonsplan  

Kort om saken: 

Møte- og representasjonsplan 2025 oppdateres kontinuerlig i Teams med kjente møter, ting og 

arrangement.  

 

 

Invitasjoner til ting/årsmøter særidretter: 

Fre 28.02-søn 02.mars 2025 Vestfold og Telemark Gymn.- og turnkrets Repr.: Christina? 

Tirsdag 11.mars 2025  Norsk Friidrett Telemark    Repr.: ? 

Mandag 17.mars 2025  Vestfold Telemark Orienteringskrets  Repr.: Else Marie? 

 

Invitasjoner til årsmøter idrettsråd: 

Mandag 10.mars 2025 Horten Idrettsråd    Repr.: Hans Erik 

Tirsdag 11.mars 2025  Tønsberg Idrettsråd    Repr.: Hans Erik 

Onsdag 12. mars 2025 Kragerø Idrettsråd    Repr.: Sondre 

Mandag 17. mars 2025 Seljord Idrettsråd    Repr.: ? 

Tirsdag 25. mars 2025 Siljan Idrettsråd    Repr.: Hans Erik 

Mandag 31.mars 2025 Kviteseid Idrettsråd    Repr.: ? 

Mandag 28. april 2025 Midt-Telemark Idrettsråd   Repr.: ? 

Tirsdag 29. april 2025 Bamble Idrettsråd    Repr.: ? 

Torsdag 5.juni 2025  Notodden Idrettsråd    Repr.: ? 

 

Sentrale møter NIF – IK: 

Tor 12.- fre.13.juni 2025 IKSU-møte i Rogaland/Stavanger  Repr.: Hans M og Tone 

 

Jubileer: 

Lørdag 29.mars 2025  Odd Idrettsforening 140 år   Repr.: Hans Erik 

 

Konferanser/seminarer: 

Fre 21.- lør 22.mars 2024 Regional anleggskonferanse, Lillestrøm Repr.: Tone, Hans M og  

           Else Marie  

            

 

 

Merknadsfrist: torsdag 6.mars 2025 

 

Porsgrunn, 27.02.2025 

 

 

Hans Martin Bærefjell  Tone E. Berge Hansen  Elin Svele  

Styreleder    Nestleder           Styremedlem 

 

 

Else Marie Fjeld   Christine P. Nesje Grimstad  Hans Erik Utne  

Styremedlem    Styremedlem    Styremedlem 

  

 

Tor-Ragnar Steffensen   Julie Aas-Bergsholm 

Styremedlem    Varamedlem    

 

Sondre Fjelldalen 

Organisasjonssjef  


