
 

 

                

PROTOKOLL 
 

 

Vestfold og Telemark idrettskrets styremøte nr. 6 – 2024/2026 

Dag: Mandag 16.desember 2024 

Tid:  kl.1700 - 1900 

Sted: Idrettens Hus  
 
 

Styret: 

Leder   Hans Martin Bærefjell    

Nestleder  Tone Elisabeth Berge Hansen 

Styremedlem  Elin Svele     
Styremedlem  Else Marie Fjeld   (deltok via Teams) 

Styremedlem  Christina Pilar Nesje Grimstad  (fra sak nr. 65) 

Styremedlem  Hans Erik Utne 

Styremedlem  Tor-Ragnar Steffensen  

Varamedlem  Julie Aas-Bergsholm 

 

Administrasjon: 

Org.sjef  Sondre Fjelldalen    

 

 

 

Sakliste 
 

 

Vedtakssaker: 

Sak 63/24: Protokoll VTIK styremøte nr. 5 - 2024/2026  

Sak 64/24: VTIK Kommunikasjonsstrategi 

Sak 65/24: Høring - forslag til endringer i momskompensasjonsordningen 

 

Diskusjonssaker: 

Sak 66/24: Høring utvalgsrapport - «God styring i idretten: verdibasert og målrettet» 

Sak 67/24: Oppfølging etter sonemøtene 

 

Orienteringssaker: 

Sak 68/24:  VTIK regnskap per november 2024 

Sak 69/24:  VTIK Langtidsplan/handlingsplan - status aktivitet og tiltak 2024 

Sak 70/24: Idrettslagsbevegelse 2024 - opptak, sammenslutninger og nedleggelser 

Sak 71/24: Orienteringssaker - VTIK styre og administrasjon 

Sak 72/24: Representasjoner 

Sak 73/24: Møte- og representasjonsplan 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

VEDTAKSSAKER 
 

 

 

 

 

Sak 63/24:  Protokoll VTIK styremøte nr. 5 – 2024/2026 

Kort om saken: 

Protokoll fra VTIK styremøte nr. 5 - 2024/2026  

 

 

Forslag til vedtak fra Organisasjonssjefen: 

Protokoll fra styremøte nr. 5 - 2024/2026 godkjent 

 

Vedtak: 

Protokoll fra styremøte nr. 5 - 2024/2026 godkjent 

 

 

 

 

 

 

 

Sak 64/24:  VTIK Kommunikasjonsstrategi 

Kort om saken: 

Andre behandling. 

Vedtak i VTIK styremøte 25.11.2024; 

- VTIK Kommunikasjonsstrategi spisses til en tydeligere regional strategi hvor NIFs 

Kommunikasjonsstrategi ligger til grunn og er overordnet.  

- Det spesifiseres hvilke tiltak VTIK skal prioritere i perioden med fokus på det regionale 

behovet og forbedringsmuligheter. 

- Kommunikasjonsstrategien tas opp til ny vurdering og vedtak i neste styremøte 16.desember. 

 

 

Forslag til vedtak fra Organisasjonssjefen: 

VTIK Kommunikasjonsstrategi vedtatt 

 

Vedtak: 

VTIK Kommunikasjonsstrategi vedtatt 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Sak 65/24:  Høring - forslag til endringer i momskompensasjonsordningen 

Kort om saken: 

NIF har utarbeidet et forslag til uttalelse på høringen vedrørende forslag til endringer i 

momskompensasjonsordningen for frivillige organisasjoner på vegne av idrettsorganisasjonen.  

Høringsfristen er 10. januar 2025. 

Departementet vil i etterkant av høringen utarbeide konkrete forslag til endringer i dagens regelverk 

for momskompensasjonsordningen. Det legges opp til at departementets forslag til endringer i 

forskriften sendes på høring i løpet av våren 2025. 

Forskriftsendringer som vedtas skal gjøres gjeldende fra søknadsåret 2026. 

 

 

Forslag til vedtak fra Organisasjonssjefen: 

VTIK støtter NIF sitt forslag til uttalelse på høringen vedrørende forslag til endringer i 

momskompensasjonsordningen for frivillige organisasjoner uten ytterlige innspill eller kommentarer. 

 

Vedtak: 

VTIK støtter NIF sitt forslag til uttalelse på høringen vedrørende forslag til endringer i 

momskompensasjonsordningen for frivillige organisasjoner uten ytterlige innspill eller 

kommentarer. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DISKUSJONSSAKER 
 

 

 

 

 

Sak 66/24:  Høring utvalgsrapport - «God styring i idretten: verdibasert og målrettet» 

Kort om saken: 

Rapporten «God styring i idretten: verdibasert og målrettet» ble presentert av utvalgsleder Anne 

Farseth under NIFs ledersamling 14. november og er publisert på NIFs hjemmesider. 

 

Idrettsstyret inviterer til dialogmøte med særforbundene og idrettskretsene om rapporten for innspill 

og synspunkter, slik at de kan få et bedre og bredere grunnlag for vurderingene som skal ligge til 

grunn for anbefalingene som styret skal legge frem for behandling på Idrettstinget 2025 knyttet til 

utvalgsrapporten. 

 

Det ble invitert til og avholdt dialogmøter 11. og 12.desember. 

Videre er det åpnet for skriftlige tilbakemeldinger på rapporten innen 20. desember 2024 

 

VTIK tar utvalgsrapporten til etterretning. 

Idrettsstyret har besluttet å gi en utvidet frist for muligheten til å komme med skriftlige 

tilbakemeldinger til 20. januar 2025. 

Om møte i IKSU er avholdt, så vil saken tas opp igjen i VTIK styremøte 14.januar 2025 for 

behandling. Alternativt behandles som skriftlig saksbehandling innen høringsfristen 20.januar. 



 

 

Sak 67/24:  Oppfølging etter sonemøtene 

Kort om saken: 

I forbindelse med sonemøtet i Vestfold har det kommet skriftlig innspill til idrettskretsen fra leder i 

Sandefjord idrettsråd for oppfølging; 

 

«NIF bør på sentralt hold sikre idrettsrådenes talerett i politisk behandling av saker. Dagens 

kommunelov hindrer dette. Dette fører til en arbeidsprosess hvor innspill må inngis på forhånd som 

normalt, men samtidig fører det til at idrettsråd ikke kan be om ordet under behandlingen for å 

klarlegge eget standpunkt eller motta og svare på spørsmål fra politikerne.  

Dette kan redusere idrettsrådenes rolle og posisjon i kommuner hvor relasjonen er dårlig.  

I kommuner hvor relasjonen er god foregår alt som før, men utenfor hovedutvalgsmøtene. I 

Sandefjord er relasjonen svært god. Men den dikteres selvfølgelig av Norges lover.  

Jeg mener det er lurt å jobbe med denne saken nå som det tilsynelatende er gode relasjoner mellom 

idrettsråd, kommuneadministrasjoner og kommunepolitikere. Dersom dette kommer i tilfelle 

relasjonen er blitt konfliktfylt tenker jeg det vanskeligere å drive regelverksutvikling. Saken er tungt 

utgreiet allerede og jeg trenger ikke en oppdateringer på reglene fordi kommunejuristene har tolket 

ny kommunelov ferdig og kommuneloven i dette henseende er det eneste de forholder seg til. Det med 

rette. Jeg kan utrede dette klarer ved behov, men som en inngang håper jeg dette holder.» 

 

VTIK styre diskuterer hvordan innspillet kan følges opp. 

 

Det konkrete innspillet fra Sandefjord Idrettsråd sjekkes ut med NIF om har vært en sak som 

har blitt diskutert og vært sak på tidligere idrettsting. 

Om dette ikke er tilfelle, vil VTIK styre vurdere om dette vil være en aktuell sak å løfte frem 

som et forslag på NIF idrettsting i 2025. 

 

Internt i VTIK styre er det ulike oppfatninger og meninger om å jobbe for eksempelvis et 

lovpålagt «Frivillighetsråd» på kommunenivå (som Ungdomsråd, Eldreråd og Råd for 

personer med funksjonsnedsettelse) er hensiktsmessig og mulig.   

 

Ref. Frivillighet Norge så er ikke de kommunale rådene til erstatning for brev involvering av 

frivillige organisasjoner i saker og prosesser hvor det er naturlig. 

Samarbeid mellom de respektive idrettsråd og kommune er ulik i vår region Vestfold og 

Telemark. Idrettskretsen har hatt fokus på at idrettsrådene inngår forpliktende 

samarbeidsavtaler som ivaretar og hensyntar involvering av idretten i aktuelle saker, samt 

faste dialogmøter og møteplasser hvor idrettsrådet har mulighet til å uttale seg.  

 

Saken følges opp på neste styremøte. 

 

 

Generelt til avholdte sonemøter så var det ulike deltakelse og naturlig ulike utfordringer og 

muligheter knyttet til kommunalt samarbeid og rammebetingelser som ble diskutert. 

For fremtidige sonemøter oppfordres til å sette møtedatoer på et tidlig tidspunkt, motivere for 

økt og bred deltakelse, og samarbeid med kommuner og fylkeskommuner med tanke på 

aktuelle temaer og problemstillinger for agenda. 

 

 

Styret ber om at det utarbeides et «kommunebilde» får å kunne presentere og gi et godt bilde 

av status på rammebetingelser i de enkelte soner/kommuner på aktuelle møter/møteplasser.  

Verktøy og dokumentasjon her vil være rapporter fra PowerBI og en revidering av «Idrettens 

rammevilkårsundersøkelse» for Vestfold og Telemark.  

 

  



 

 

ORIENTERINGSSAKER 
 

 

 

Sak 68/24:  VTIK regnskap per november 2024 

Kort om saken: 

Orientering om Vestfold og Telemark idrettskrets regnskap per november 2024  

 

Tatt til etterretning. 

 

 

 

 

 

 

 

Sak 69/24:  VTIK Langtidsplan/handlingsplan - status aktivitet og tiltak 2024 

Kort om saken: 

Orientering på gjennomførte aktivitet og tiltak i 2024 jf. strategier og mål vedtatt i VTIK 

Langtidsplan 2024-2026 og Handlingsplan 2024-2025. 

 

Tatt til etterretning. 

 

 

 

 

 

 

 

Sak 70/24:  Idrettslagsbevegelse 2024 – opptak, sammenslutninger og nedleggelser  

Kort om saken: 

Endringer av/i idrettslag og grupper i Vestfold og Telemark 2024. 

 

 

 
 

 
  

Lagets navn Leder Særidrett/forbund Kommune/IR Stiftelsesdato Antall medl. Dato opptak Lovnorm

Grenland Basketklubb
Marthe 

Granheim
Basket Porsgrunn 02.11.2023 39 23.01.2024 Under terskel

Tønsberg Motorsport Club Frode Sundsdal Båtsport Tønsberg 16.11.2023 10 04.03.2024 Under terskel

Runar Håndball Elite (med i 

idrettslagsallianse med Runar 

Allianseidrettslag)

Jørn Magne 

Johannessen
Håndball Sandefjord 14.03.2024 27 18.04.2024 Over terskel

Stavern Turnforening Siri Ulstrup Gym- og turnforbundet Larvik 25.04.2024 Over terskel

Tveten Håndballklubb Susanne Buer Håndball Porsgrunn 02.05.2024 30.05.2024 Under terskel

Horten Petanqueklubb Eddie Solberg Fleridrettsforbundet Horten 21.02.2024 37 19.06.2024 Over terskel

Kragerø Karateklubb Tone Sunde Karate/Kampsportforbundet Kragerø 01.08.2004 47 19.08.2024 Under terskel

Tønsberg Styrkeløftklubb Jan Robert Solli Styrkeløft Tønsberg 04.06.2024 10 14.10.2024 Under terskel

Tønsberg Kamsportklubb Frank Bochmann Judo/Judoforbundet Tønsberg 12.09.2024 18 07.11.2024 Under terskel

Opptak - ordinære idrettslag

Lagets navn Leder Særidrett/forbund Kommune/IR Stiftelsesdato Antall medl. Dato opptak Lovnorm

Telemark fylkeskommune Bedriftsidrettslag Jon Skriubakken Bedriftsidrett Skien 05.02.2024 11.03.2024 BIL Under terskel

Skagerak Energi Bedriftsidrettslag Jonas Rosenquist Bedriftsidrett Porsgrunn 13.02.2024 11.03.2024 BIL Under terskel

Nel Bedriftidrettslag Bedriftsidrett Notodden 06.05.2024 BIL Under terskel

Kragerø kommunes Bedriftsidrettslag Elisabeth Bjerke Bedriftsidrett Kragerø 18.10.2024 07.11.2024 BIL Under terskel

Yara Bedriftsidrettslag Preben Young Bedriftsidrett Porsgrunn 07.11.2024 19.11.2024 BIL Under terskel

Opptak - bedriftsidrettslag



 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  
 

 

Tatt til orientering. 

 

 

 

 

Lagets navn Ny særidrett/gruppe Leder Kommune/IR Dato opptak Antall medl.

Vear IF Luftsport/Droneracing Robin Boye-Karlsen Tønsberg 16.04.2024 11
Sandefejord Døves 

Sportsklubb
Bowling Ole Theodor Sponberg Sandefjord 08.05.2024

Kvelde Idrettslag Functional fitness Markus André Røsjorde Larvik 10.05.2024 1

Stokke Idrettslag Volleyball Hans Martin Bærefjell Sandefjord 14.05.2024 36

Horten Sportsklubb Functional fitness Kitty Lien Horten 13.05.2024 Ikke oppgitt

Kilebygda Idrettslag Diskgolf/NAIF Malin Wiersdalen Mathisen Skien 24.05.2024

Helle IF Boksing Siw Kragerø 24.06.2024

Sandefjord Turn & IF Judo Evy kruse Sandefjord 24.06.2024

Sandefjord Turn & IF Kickboksing Evy kruse Sandefjord 24.06.2024

Sandefjord Turn & IF Boksing Evy kruse Sandefjord 24.06.2024

Sandefjord Turn & IF Bryting Evy kruse Sandefjord 24.06.2024

Sandefjord Turn & IF Kampsport Evy kruse Sandefjord 01.07.2024

Ramnes IF Tennis- og padelforbund/Tennis Henrik Gladhaug Sandnes Tønsberg 27.08.2024 9

Helle Idrettsforening Volleyball Rita Santalad Michelsen Kragerø 09.10.2024 19

Sandefjord Turn & IF Svømming/stup Morten Brændvang Ssandefjord 06.12.2024

Opptak - nye særidrettsgrupper i idrettslag

Lagets navn etter sammenslåing
Lagets navn (overtakende 

idretttslag)
Idrett(er)

Lagets navn (idrettslaget 

som går inn i det andre 

idrettslaget)

Idrett(er)
Kommune (etter 

sammenslåing)

Dato for 

vedtak
Sammenslått fra dato

Larvik & Sandefjord Judoklubb Sandefjord Judoklubb Judo Larvik Judoklubb Judo Larvik 18.03.2024 01.09.2024

Sammenslåing av idrettslag

Lagets navn Leder Særidrett/grupper Kommune/IR Dato endring Årsak

Siljan Sportsskyttere Anette Hovstø Skytterforbundet Siljan 08.05.2024 Lite aktivitet. 

Åsgårdstrand Petanqueklubb Kjetil Bergstad Petanque/fleridrettsforbundet Horten 28.06.2024 Har ikke behov for å være medlem i NIF

Kvikk Bokseklubb Bokseforbundet Porsgrunn 03.07.2024 Ingen aktivitet eller få medlemmer igjen

Færder Pistolklubb Kurt Erik Lindberg Skytterforbundet/pistol Færder 26.08.2024 Ingen aktivitet eller medlemmer igjen

Tønsberg Sportsklubb Alexander Gaska Allidrett + Ski Tønsberg 11.11.2024 Ingen aktivitet eller få medlemmer igjen

Porsgrunn Rugby Klubb Rugby Porsgrunn 25.11.2024 Vedtak i Norges Rugbyforbund

Nedleggelse - oppløsning av idrettslag 

Lagets navn Nedlagt særidrett/gruppe Leder Kommune/IR Dato endring Årsak

Idrettslaget Tokke Sykkel Vetli Felland Tokke 15.01.2024 Ingen aktivitet

Tuddal IL Friidrett Heidi Bondal Hjartdal 11.04.2024 Ingen aktivitet

Levangsheia Idrettslag Fotball Ida Christine Ahlgren Hødnebø Kragerø 22.05.2024 Ingen aktivitet

Åfoss og omegn IL Turn Per Terje Knutsen Skien 27.08.2024 Ingen aktivitet

Åfoss og omegn IL Ski Per Terje Knutsen Skien 27.08.2024 Ingen aktivitet

Treungen Idrettslag Klatring Unni Løken Nissedal 03.09.2024 Gruppen skal fortsette som egen klubb

Helle Idrettsforening Kampsport Kragerø 09.10.2024 Gruppa gikk over til Kragerø Karateklubb

Nedleggelse - av særidrettsgrupper i idrettslag

Lagets navn før endring Nytt navn Leder Kommune/IR Dato endring

Holtankameratene Horten Fotballklubb 2022 Jørgen Hansen Horten 12.01.2024

Idrettslaget Runar Runar Allianseidrettslag Bernard Grøtan Sandefjord 01.06.2024

Navnendring - idrettslag

Lagets navn Leder Kommune/IR Antall medl. Dato godkjent søknad Allidrettsgruppe Støtte til

Blefjell IL Margita Jansson Tinn 50- 19.02.2024 Barn Oppstart

Kvelde Idrettslag Stian Tveitan Larvik 50- 15.03.2024 Barn Utvikling

Andebu idrettslag Bjørn Aamodt Sandefjord 50- 15.03.2024 Barn Oppstart

Tuddal IL Heidi Bondal Hjartdal 50- 15.03.2024 Ungdom Oppstart

Seljord Idrettslag Hans Inge Hagen Seljord 50+ 31.05.2024 Barn Utvikling

Flint AIL Erlend Vinje Tønsberg 50- 14.10.2024 Barn Utvikling

Opptak og søknader- Allidrett 



 

 

Sak 71/24:  Orienteringssaker - VTIK styre og administrasjon 

Kort om saken: 

Kort informasjon om representasjon, aktiviteten og andre aktuelle saker siste periode. 

 

 

Orienteringssaker - styremedlemmer: 

 

➢ Hans Martin 

o Tinn – utdeling Sam Eydes Idrettsfond 

o IKSU-møte 

▪ Refererte nfo om aktuelle saker andre idrettskretser jobber med  

 

➢ Tor-Ragnar 

o Notodden – utdeling Sam Eydes Idrettsfond 

 

 

Orienteringssaker – organisasjonssjef: 

 

➢ Finansiering Olympiatoppen Østlandet 

o Status fra vedtatte og foreslåtte rammebetingelser fra fylkene i regionen 

▪ Den regionale avdelingen vil driftes videre  

 

➢ NIF Medarbeiderundersøkelse 2024 

o Status og oppfølging 

 

➢ Åpen dag/ offisiell åpning Idrettens Hus  

o Onsdag 18.12 kl.1100-1500 

 

➢ Idrettens Festaften 2025 

o Avholdes på Oseberg kulturhus i Tønsberg en av de to første helgene i november 

Styret vedtok at festaften planlegges og gjennomføres også i 2025 

  

 

 

 

 

Sak 72/24:  Representasjoner 

Kort informasjon om møtevirksomhet, representasjoner, aktiviteten og andre aktuelle saker siste 

periode. 

 

Styret: 

 

November   

Tir 05.11.2024 Sam Eydes Idrettsfond – styremøte (digitalt) Hans M og Tone 

Fre 08.11.2024 Idrettens Festaften 2024 – Ibsenhuset (Skien) Alle (- Else M/Julie) 

Tor 14.11.2024 NIF ledersamling (Ullevaal) Hans M og Else M 

Fre 15.11.2024 IK-ledermøte (Ullevaal) Hans M og Else M 

Tir 19.11.2024 Sonemøte idrettsråd – Vest-Telemark (Kviteseid) Hans E og Else M 

Tor 21.11.2024 Sonemøte idrettsråd – Grenland/Vestmar (Skien) Hans M og Hans E 

Tir 26.11.2024 Sonemøte idrettsråd – Midt- og Øst-Telemark (Notodden) Tor-Ragnar 

Tor 28.11.2024 Sonemøte idrettsråd – Vestfold (Larvik) Hans E 



 

 

Desember   

Tor 05.12.2024 Sam Eydes Idrettsfond – stipendutdeling Tinn Hans M 

Tir 10.12.2024 IKSU-møte (digitalt) Hans M 

Ons 11.12.2024 Møte m/ Sandehallen AS (digitalt) Hans M  

 

Organisasjonssjef: 

 

Desember   

Ons 11.12.2024 Møte m/ Sandehallen AS (digitalt) Sondre 

 

 

 

 

 

Sak 73/24: Møte- og representasjonsplan  

Kort om saken: 

Møte- og representasjonsplan 2024 oppdateres kontinuerlig i Teams med kjente møter, ting og 

arrangement.  

 

Møte- og representasjonsplan for 1. halvår 2025 er utarbeidet med kjente 

representasjonsoppgaver og møter per d.d. 

- Årsmøter idrettsråd, ting særkretser/regioner og jubileer legges inn når 

innkallinger/invitasjoner mottas fra org.leddene 

 

Styremøter 2025: 

Tidspunkt og ramme for styremøter endres til kl.1800-2100 

Kalenderinnkallingene endres. 

 

IKSU-møter våren 2025: 

Teams kl.19.00-21.00 

Datoer: tir 14.01, tir 18.02, tir 18.03, tor 24.04, tir 17.06/ alt. fysisk møte 13.-15.06  

Kalenderinnkallinger sendt ut. 

 

 

 

Merknadsfrist: 27.12.2024 

 

 

Porsgrunn, 20.12.2024 

 

 

Hans Martin Bærefjell /sign. Tone E. Berge Hansen /sign. Elin Svele /sign. 

Styreleder    Nestleder           Styremedlem 

 

 

Else Marie Fjeld /sign.  Christine P. Nesje Grimstad /sign. Hans Erik Utne /sign. 

Styremedlem    Styremedlem    Styremedlem 

  

 

Tor-Ragnar Steffensen /sign. Julie Aas-Bergsholm /sign.  Sondre Fjelldalen /sign. 

Styremedlem    Varamedlem    Organisasjonssjef 

 


