
                Steinkjer, 29. oktober 2024 

Protokoll kretsstyremøte nr. 5 2024-2026
 

 
Tilstede: Ståle Vaag, Mari Kvaale Sletvold, Even Myhre, Torbjørn Aas, Bente Estil, Rune 

Johnsen og Sara Shafighi 

Fravær: Fredrik Eid og Kirsti Sandnes Fjær 

Adm: Ivan Leraand, Bjørn Høgsnes (sak 26 a, b, c, e og 27, Jonas Austmo Kolstad(sak 

26 f) og Kjell Bjarne Helland 

 

 

Sted: Campus Steinkjer/Idrettens Hus 

Tid: Kl 16.00-18.30(25. oktober 2024) 

Kl 09.00-14.00(26. oktober 2024) 

Dato: Fredag 25. og lørdag 26. oktober 2024   
  

Saksliste kretsstyremøte nr. 5 2024-2026 

 

Sak 25/2024-2026 Protokoll 

Sak 26/2024-2026 Referat og orienteringssaker 

Sak 27/2024-2026 Regnskapsrapport 3. kvartal 2024 

Sak 28/2024-2026 Organisering av styrearbeidet 

Sak 29/2024-2026 Utenforskap i idretten  

Sak 30/2024-2026 Framtidsfredag 

Sak 31/2024-2026 Høring- Tilskudd Nasjonalanlegg og anlegg for internasjonale 

mesterskap 

Sak 32/2024-2026 Idrettstinget 2025 

Sak 33/2024-2026 Søknad fylkestilskudd 2025  

 

 

 

 
 

Kommentar til innkallingen: 

Ingen 

 

Kommentar til sakslisten: 

I tillegg ny sak 26 g)Orientering fra dialog OLT MN og  sak 26 h)Besøk H.K.H Kronprins Haakon 

Magnus til Paraidrettssenteret i Trøndelag 

 

 

 

 

Norges idrettsforbund/ 

Trøndelag idrettskrets 

 

Ståle Vaag 

Styreleder  



 

 

Sak 25/2024-2026 Protokoll   

Saksvedlegg 

a)Protokoll Kretsstyremøte nr. 4 2024-2026 datert 25. september 2024 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Protokollen godkjennes 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 

Sak 26/2024-2026 Referat og orienteringssaker    

a)Info fra TrIKs Ungdomsutvalg 

b)Statusrapport tiltaksplan 3. kvartal 2024(vedlegg) 

c) Planprosess Tiltaksplan 2025 

d)Idrettens Hederskveld 

e)IKSU møte 15. oktober 2023 

f)Trønderidrettens Møteplass med sidearrangementer 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak: 

Referat- og orienteringssaker tatt til etterretning 

 

 
Vedtak: 

a)Info fra ungdomsutvalget ved Mari Kvaale Sletvold. Hovedoppgaven nå er arrangementet 

Nettverkssamling for Ungdom som skjer i forbindelse med Idrettsgalla 2025. Økonomi, innhold 

og deltagelse er hovedoppgavene der for tiden. 

b)Det ble gitt en orientering fra Bjørn Høgsnes. Det rapporteres om god måloppnåelse for 2024. 

c)Det ble gitt en orientering fra Bjørn Høgsnes og styret ga innspill. 

d)Kjell Bjarne Helland ga en orientering om status for Idrettens Hederskveld. Rekordpåmelding 

og påmeldingslenken er allerede stengt på grunn av maks antall mulig å delta er nådd. 

e)Ståle Vaag orienterte fra siste møte samt program/innhold for IKSU samlingen 15. november  

2024. 

f)Jonas Kolstad orienterte om arrangementet, påmelding og innhold samt alle 

sidearrangementene. 

Nye referat- og orienteringssaker: 

g)Det ble orientert fra dialog mellom OLT MN og TrIK. 

h)H. K.H Kronprins Haakon Magnus kommer til vårt Paraidrettssenter i Trøndelag tirsdag 5. 

november 2024.  

 

Referat og orienteringssaker tatt til etterretning. 

 

 

 



Sak 27/2024-2026 Regnskapsrapport 3. kvartal 2024  

Saksvedlegg 

a)Balanserapport og resultatregnskap med kommentarer 

 

Saksfremstilling 

Rapporten vil bli gjennomgått i møtet. 

Rapporten for 3.kvartal viser en økonomi som stort sett er i henhold til budsjett, og inneholder 

ingen store avvik, uforutsette hendelser eller utfordringer som det er grunn til å ha ekstra 

fokus på i siste del av 2024.    

  

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Fremlagte regnskapsrapport for 3. kvartal 2024 tatt til etterretning 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 

 

 

Sak 28/2024-2026 Organisering av styrearbeidet 2024-2026 

Saksvedlegg 

Ingen 

 

Saksfremlegg 

Viser til tidligere styresak 1/2024-2026 og 15/2024-2026 

I styremøte nr 1 ble Arbeids- og delegasjonsreglement for Trøndelag idrettskrets vedtatt. 

Videre er det også vedtatt og allerede opprettet et eget Ungdomsutvalg. I dette møte legges 

det opp til øvrige oppgaver skal diskuteres og at styret skal bestemme hvilken 

arbeidsform/struktur de ønsker innenfor de ulike oppgaver. 

Det vil bli gitt en kort oppdatering over de ulike ansvarsoppgaver og direkte arbeidsoppgaver 

jfr tidligere styrebehandling. 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Det foreligger ikke noe forslag i denne saken. 

 

 
Vedtak: 

Styrets oppgaver er 

a)Fastsette planer og budsjetter for idrettskretsen(IK) 

b)Holde seg orientert om IKs økonomiske stilling 

c)Strategisk utviklingsarbeide 

d)Påse at IK, regnskap og formuesforvaltning er gjenstand for betryggende kontroll 

e)Iverksette nødvendige undersøkelser for å kunne utføre sine oppgaver 

 

Styret vil konkretisere ytterligere sitt arbeide og sin organisering i styremøte i desember 2024. 

 

Vedtaket var enstemmig. 

  

 



 

Sak 29/2024-2026 Utenforskap i idretten 

Saksvedlegg 

Ingen 

 

Saksfremlegg 

Utenforskap i idretten kan skyldes flere ting. Blant annet økonomiske barrierer, etnisitet, 

seksuell legning, nedsatt funksjonsnedsettelse, mangel på anlegg – ikke plass(spesielt blant 

studentene). 

God inkludering er et av norsk idretts viktigste oppgaver. «Idretten en plass å høre til» er et 

mål som speiler godt norsk idretts visjon, Idrettsglede for alle». 

Hva gjøres i dag, hvilken rolle har idrettskretsen, hvilken rolle har idrettsrådet? 

Hvilken rolle ønsker styret å ha i disse tema ? 

 

Det vil bli lagt opp til en presentasjon av nåsituasjon før styret fortsetter diskusjonen. 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Det foreligger ikke noe forslag til vedtak i denne saken 

 

 

 
Vedtak: 

Trøndelag idrettskrets ønsker: 

a)sette dagsorden for temaet 

b)ta posisjon 

c)Forberede relevante saker inn mot Idrettstinget 2025 

d)Gå i dialog med andre IK og særforbund for å kartlegge mulig samarbeide/støtte på saker 

som skal fremmes 

 

Vedtaket var enstemmig. 

 

 

 

 

 

 

 

Sak 30/2024-2026 Framtidsfredag  

Saksvedlegg 

 

 

Saksfremlegg 

Framtidsfredag har på kort tid blitt en svært attraktiv og viktig møteplass. Idretten ved 

Olympiatoppen Midt Norge deltok i årets arrangement med 2 egne sesjoner. 

 

Framtidsfredag er organisert som en stiftelse, og medstiftere er Steinkjer kommune, 

Sparebank1 SMN, NTE, Trønder-Avisa og Steinkjerfestivalen. Stiftelsen arbeider tett 

sammen med Trøndelag fylkeskommune og Nord universitet. 

 

Stiftelsens formål er beskrevet slik i stiftelsesdokumentet: 

 



Stiftelsens formål er å arrangere Framtidsfredag årlig. Framtidsfredag har ambisjon om å være 

den viktigste og mest spennende fredagen i Trøndelag for alle som er interesserte i framtida i 

Trøndelag -og i Norge. 

 

Framtidsfredag skal være en dynamisk og attraktiv møteplass med fokus på fremtid, 

næringsutvikling og samfunnsutvikling for både privatpersoner og næringsliv. Vi skal sørge 

for å ha fokus på det brede perspektivet i framtida. Aktuelle tema vil være bærekraft, 

distriktspolitikk, kultur, miljø, innovasjon, næring, arbeidsmarked, politikk, beredskap og mye 

mer. Vår ambisjon er å samle mennesker og generasjoner på tvers av geografi til en arena 

hvor vi bygger relasjoner. 

 

Alt dette passer godt i det arbeidet som TrIK har hatt og har innenfor sitt IKON arbeidet. 

Verdens beste på SAMSPILL mellom Idrett, Kultur, Offentlige og Næringslivet. 

 

Fremtidsfredag arrangeres 20. juni 2025 i Steinkjer. 

Det vil bli lagt opp til en diskusjon om TrIK skal delta med en eller flere sesjoner og eventuelt 

innenfor hvilke tema. 

 

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Trøndelag idrettskrets tar kontakt med Framtidsfredag for å melde sin interesse som arrangør 

av en eller flere sesjoner ved neste års arrangement. 

 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 

 

 

 

 

Sak 31/2024-2026 

Høring – Tilskudd Nasjonalanlegg og anlegg for internasjonale mesterskap 

Saksvedlegg 

a)Følgebrev fra KUD 

b)Høringsnotat fra KUD 

c)Krav og retningslinjer for etablering av nasjonalanlegg(15. januar 1997) 

 

Saksfremlegg 

Det vises til sak 24/2024-2026. 

 

Kultur- og likestillingsdepartementet ønsker med det nye forslaget å ivareta flere idretter og 

idrettsanlegg som i fremtiden vil huse internasjonale seniormesterskap. 



Forslagene innebærer at gjeldende avtaler med Vikingskipet, Vikersund og Holmenkollen 

skiskyting hovedsakelig forlenges slik de er i dag. Avtalen med Ullevaal Stadion forlenges, 

men med mulighet for å søke inntil 1/3 av kostnadene, mot dagens 50 prosent. 

 

For ski nordiske grener og alpint, er forslaget å erstatte dagens nasjonalanleggsavtaler med en 

ordning der staten bidrar med anleggsinvesteringer til det anlegget som har fått tildelt og skal 

arrangere store internasjonale mesterskap (VM). Det innebærer at både Holmenkollen, 

Granåsen, Lillehammer, Hafjell, Kvitfjell, og ikke minst Narvik, vil kunne søke tilskudd ved 

fremtidige mesterskap. 

 

Kultur- og likestillingsdepartementet foreslår i tillegg en ny ordning der det kan søkes ekstra 

tilskudd til etablering eller tilpasning av anlegg slik at disse kan huse internasjonale 

mesterskap. Regjeringens begrunnelse er at dette vil kunne bidra til å realisere anlegg som 

gjør at flere særforbund søker om å få arrangere mesterskap. 

 

Dagens nasjonalanleggsordning 

 

Det er i dag en nasjonalanleggsordning for enkelte utvalgte idretter. Anleggene skal 

presentere internasjonal eliteidrett gjennom arrangement av mesterskap. Idrettene skal ha vist 

gode internasjonale resultater over tid, og idrettene blant annet skal være av nasjonal 

betydning. Det inngås kun en avtale med ett anlegg per idrett/gren. Det er gitt mulighet til å 

søke inntil 50% av godkjente investeringer ved anleggene årlig. 

 

I dag har staten avtaler som gjelder 7 anlegg (4 særforbund): 

 

Vikingskipet – skøyter 

Vikersund – skiflygning 

Hafjell – alpint – tekniske disipliner 

Kvitfjell – alpint - fartsdisipliner 

Holmenkollen x2 – nordiske grener og skiskyting 

Ullevaal stadion - fotball 

Ut over midler til investering, mottar Vikersund og Vikingskipet driftsstøtte over 

statsbudsjettet. 
 

Svarfristen på høringen er 4. desember 2024. 

Det legges opp til en presentasjon og videre behandling av styret.  

 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Oppsummeringen og konklusjonen fra behandlingen i styret fremmes i et høringssvar som 

sendes innenfor tidsfristen. 

 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 



 

 

Sak 32/2024-2026 Idrettstinget 2025 

Saksvedlegg 

Ingen 

 

Saksfremlegg 

Idrettstinget i 2025 avholdes 23.5 til 25.5 2025.  Arrangørsted er Oslo/Holmenkollen Park. 

Jfr NIFs lov så er det noen tidsfrister som det er viktig at man er kjent med. Dette med 

bakgrunn i involvering av idretten her i Trøndelag, fremme forslag på saker, valg etc. 

 

• Idrettstinget 2025 

o NIFs lov § 3-3. Innkalling 

▪ (1) Innkalling til ordinært Idrettsting sendes ut av Idrettsstyret innen 5 

måneder før tinget holdes. 

▪ (2) Forslag til Idrettstinget må være sendt Idrettsstyret innen 4 
måneder før tinget holdes. Forslag kan endres, trekkes eller slås 
sammen med andre innkomne forslag innen 10 uker før tinget. 

▪ (3) Fullstendig sakliste og andre nødvendige saksdokumenter med 
forslag må av Idrettsstyret være sendt ut eller tilgjengeliggjort senest 
innen 1 måned før Idrettstinget avholdes 

Fristen for å fremme saker til Idrettsstyret er 23. januar 2025. Dette betyr at styret i 
Trøndelag idrettskrets må behandle forslag de selv ønsker å fremme og i tillegg forslag som 
de mottar fra øvrige høringsparter her i Trøndelag i et eget ekstraordinært styremøte før 
denne dato. Det foreslås at denne dato vedtas i dette styremøte. 
 
  
 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

1)Informasjon om idrettstinget 2025 påminnes idrettsråd, idrettslag og særkretser/regioner 

omgående. 

2)Frist for å fremme saker til Trøndelag idrettskrets er 7. januar 2025. 

3)De saker Trøndelag idrettskrets vil ha behandlet på Idrettstinget behandles i eget 

ekstraordinært styremøte før frist jfr NIFs lov. 

 

 

 

 
Vedtak: 

Som innstilling 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Sak 33/2024-2026 Søknad fylkestilskudd 2025 

Saksvedlegg 

a)Forslag søknad fylkestilskudd(ettersendes) 

 

Saksfremlegg 

TrIK leverer hvert år en søknad om økonomisk støtte fra Trøndelag fylkeskommune(TFK). 

Søknaden beskriver TrIKs ansvarsområder, utfordringer og mål. Den prøver også å ivereta de 

signaler som TrIK også har mottatt med tanke på ønske om fokus- og forsterkningsområder. 

I tillegg ivaretar søknaden også Paraidrettssenteret i Trøndelag og OLT MN. 

 

Organisasjonssjefens innstilling til vedtak 

Søknad om fylkestilskudd 2025 vedtas med de innspill og kommentarer som fremkom under 

diskusjonen. 

 

 

 
Vedtak: 

Styremedlem Bente Estil ønsket ikke å være med i forbindelse med behandlingen av denne 

saken med bakgrunn i sin rolle i Trøndelag fylkeskommune. Øvrige styret godkjente dette og 

hun forlot rommet. 

 

Organisasjonssjefens forslag til vedtak ble enstemmig vedtatt. 


