
   
 

   
 

 

Protokoll styremøte TROMS IDRETTSKRETS 

Møte: Nr.11/2024-26 

Dato/tid: 16.januar 2025 kl.15:30-20:30 

Sted: Finnsnes 

Til stede: Inger Lise Brones, Jarle Heitmann, Juni Overvik, Peder Amundsen, Gunn Elin 
Fedreheim, Beate Seljenes 

Frafall:  Andre Lind, Kurt Gulbrandsen 

 
Saksliste: 

Sak 93/24-26  Godkjenning av innkalling og saksliste 

Sak 94/24-26  Økonomirapport pr 31.12.24 

Sak 95/24-26  Årsberetning 2024 

Sak 96/24-26  Handlingsplan 2025 

Sak 97/24-26  Budsjett 2025 

Sak 98/24-26  Høring God styring i idretten  

Sak 99/24-26  Innkalling til Idrettstinget 2025 

Sak 100/24-26  Innspill saker til Idrettstinget 2025      
Sak 101/24-26  Møte med Troms fylkeskommune – ønske om samarbeidsavtale 

Sak 102/24-26  Orgsjef orienterer 

Sak 103/24-26  Hendt siden sist 

Sak 104/24-26  Eventuelt 

Møte med Senja idrettsråd kl.17:00-18:30 

 

BESLUTNINGSSAKER 

Sak 93/24-26  Godkjenning av innkalling og saksliste 

Vedtak: Innkalling og saksliste godkjennes. 

 

Sak 94/24-26  Økonomirapport pr 31.12.24 

Økonomirapport pr.31.12.24 gjennomgått.  

Vedtak: Økonomirapport pr.31.12.24 tas til etterretning. Endelig regnskap vedtas på styremøtet 

20.mars. 

Sak 95/24-26  Årsberetning 2024 

Årsberetning for 2024 gjennomgått.  



   
 

   
 

Vedtak: Årsberetning for Troms IK 2024 tas til orientering, og vedtas endeling sammen med regnskap 

på styremøte i mars. Det legges til mer tekst om reetableringen av Troms IK. 

 

Sak 96/24-26  Handlingsplan 2025 

Presentasjon og gjennomgang av Handlingsplan for 2025.  

Vedtak: Handlingsplan for 2025 vedtas. Denne oppdateres i løpet av året. 

 

Sak 97/24-26  Budsjett 2025 

Gjennomgang av budsjett for 2025. Budsjett-tall er basert på adm innstilling fra fylkeskommunen, 

som er 400.000 lavere enn 2024-budsjettet. Det betyr kraftige nedskjæringer på tildeling av midler til 

våre tilskuddsmottakere, samt våre egne aktiviteter.  

Vedtak: Foreløpig budsjett for 2025 vedtas. TIK vil søke ekstra tilskudd fra Troms fylkeskommune for å 

opprettholde samme nivå som 2024. Med ei mindre ramme vil det føre til nedskjæring på flere 

tilskudd TIK tildeler andre organisasjonsledd. 

 

Sak 98/24-26  Høring God styring i idretten  

NIF har etter vedtak på siste Idrettsting nedsatt en komite som har utarbeidet dokumentet «God 

styring i idretten» med forslag på flere endringer. NIF har sendt denne på høring med svarfrist 20.1. 

Vedtak: Troms IK gir svar på NIFs høring på NIF-utvalgets rapport «Godt styresett» med de 

anbefalinger vi støtter, samt de vi mener ikke bør tas med i det videre arbeidet. AU utarbeider 

høringssvaret ferdig. 

 

Sak 99/24-26  Innkalling til Idrettstinget 2025 

Norges idrettsforbund har innkalt til Idrettsting 23.-25.mai i Oslo. 

Troms IK har 4 delegater til Idrettstinget. Sammensetning av delegasjonen må ivareta 

kjønnsbestemmelsene. 

Vedtak:  

1. Troms IK deltar på Idrettstinget med leder Inger Lise Brones, nestleder Jarle Heitmann, 

styremedlemmer Juni Overvik og Peder Amundsen. 

2. Vara for delegatene: Gunn Elin Fedreheim og Beate Seljenes for kvinnene, Andre Lind og Kurt 

Gulbrandsen for mennene. 

 

Sak 100/24-26  Innspill saker til Idrettstinget 2025 

TIK ønsker å sende inn to forslag på saker til Idrettstinget 

a) ny lov: minimum 10 personer for å starte idrettslag 

b) opprette et utvalg for å utvikle et breddeidrettsspor i norsk idrett 



   
 

   
 

Vedtak: Troms IK sender inn forslag på 2 saker til NIFs Idrettsting 2025: 

- Ny lov med krav om minimum 10 personer for å etablere idrettslag 

- Opprette et utvalg for å utvikle et breddeidrettsspor i norsk idrett 

Vi søker samarbeid med andre idrettskretser for støtte til sakene. 

 

ORIENTERINGSSAKER      

 

Sak 101/24-26  Møte med Troms fylkeskommune – ønske om samarbeidsavtale 

Troms IK har avtale om møte med Troms Fylkeskommune ved politisk ledelse 31.1 på Bardufosstun. 

NIF ved visepresident Arne Bård Dalhaug deltar også, styreleder og daglig leder på Bardufosstun og 

ordfører i Målselv i første sak. Olympiatoppen nord deltar også i begge saker. 

Sak 1: Bardufosstun idrettssenter – betydning lokalt og regionalt, utviklingsmuligheter 

Sak 2: Samarbeidsavtale mellom TIK og TFK – oppfølging av møte i oktober 2024, rammebetingelser 

og samarbeid 

 

Sak 102/24-26  Orgsjef orienterer 

a) Fokus og møter første halvår 2025 

 

b) Forslag for høsten: 

- Festaften med Hederstegn og priser – utvikle denne, søke samarbeid med TFK, kommuner 

- Dagskonferanse med idrettsråd, lørdag i oktober på Bardufosstun 

 

c) Oppgjør om tilbakebetaling for renovering av IH er gjort med leietakere. 

 

d) NIF kommer med ei høring på tiltaksplan innen «Økonomi som barriere» med høringsfrist 

28.2. Det betyr at vi må ha et ekstra styremøte på teams  27.feb 

 

e) Arctic Race -seminar 7.august I Harstad, “Toppidrett bygger samfunn», inkl politisk debatt 

 

f) Regjeringen har tildelt nye 100 millioner til idretten for at økonomi ikke skal være til hinder 

for deltakelse i idretten. Midlene skal tildeles i løpet av vinter-våren 2025. Troms IK skal 

tildele kr.396.515 til idrettslag i 17 kommuner. I tillegg skal by-idrettsrådene tildele midler til 

sine idrettslag slik: Tromsø, kr.523.037, Harstad kr.166.448, Senja kr.214.870. Vi vedtar 

kriterier på neste styremøte. 

 

Sak 103/24-26  Hendt siden sist 

• 26.nov – teamsmøte med Særkretser om planer for renovering av Bardufosstun 

• 29.11-1.12 – Lederkurs for ungdom i Harstad, Pablo, Adelen, …  

• 30.11 – åpning turnhallen i Harstad, Kurt 

• 9.des – møte med særkretser, regioner og idrettsråd: prosess for ny anleggsplan, Sylvi, Hanna 



   
 

   
 

• 10.des – Idrettskretsledermøte, teams, Jarle 

• 17.des – styremøte Bardufosstun, Inger Lise, Jarle, Sylvi 

• 3.-5.jan – Idrettsgalla med idrettspolitisk møte og seminar: Inger Lise, Jarle, Sylvi 

• 14.jan – Arctic Race 2025-seminar, Harstad, Sylvi og Bjørnar 

 

 

Sak 104/24-26  Eventuelt 

- Kort info om dialog angående møte stortingsbenk 

- I løpet av våren legger vi plan for TIKs arbeid mot Stortingsvalg 2025  

 

 

Sylvi Ofstad, referent 

 


