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Sak 1  Godkjenne fremmøtte representanter 

Forslag til 
Vedtak: Representantene, kontrollert av idrettskretsstyret og administrasjonen, godkjennes.  
 
 

Sak 2  Valg av tingets funksjonærer 

 
Sak 2.1  Valg av to dirigenter 
Forslag til 
Vedtak:  Mariell Haugli og Trond Østgård velges som dirigenter på tinget. 
 
  
Sak 2.2  Valg av sekretærer 
forslag til  
Vedtak:  Administrasjonen velges til å skrive protokoll.  
 
  
Sak 2.3  Valg av to representanter til å underskrivemøteprotokollen 
Forslag til  
Vedtak:  To representanter i salen velges til å underskrive møteprotokollen.  
 
 
Sak 2.4  Oppnevning av tellekorps 
Forslag til 
Vedtak:  Administrasjonen i idrettskretsen oppnevnes som tellekorps.  
 
  
Sak 2.5  Redaksjonskomite på tre medlemmer 
Forslag til 
Vedtak:  Tre representanter i salen velges til redaksjonskomité. 
 
 

Sak 3  Godkjenne innkalling, saklisten og forretningsorden 

Sak 3.1 Godkjenne innkalling 

 Innkalling er gjort i e-post og på idrettskretsens nettside, og i e-post til idrettsråd og 
særkretser/regioner, innen fastsatt frist. 

 

 Det refereres til vedtak i Idrettsstyret 13. september 2023: 

1. Med hjemmel i vedtak fattet i sak 18.11 på Idrettstinget 2023, delegerer Idrettsstyret 
ansvaret for gjennomføringen av idrettstingvedtaket til styret i Troms og Finnmark 
idrettskrets.  
 

2. Med hjemmel i NIFs lov §2-19 innkaller Idrettsstyret til et ekstraordinært kretsting i 
Finnmark idrettskrets, og delegerer ansvaret for gjennomføringen til styret i Troms og 
Finnmark idrettskrets.  

Forslag til 
Vedtak: Innkallingen godkjennes. 

https://www.idrettsforbundet.no/idrettskrets/tromsogfinnmark/tema/idrettshelg/
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Sak 3.2 Godkjenne saklisten  

Forslag til 
Vedtak: Sakslisten godkjennes.  
 
 
Sak 3.3. Godkjenne forretningsorden  
Vedlegg: Forslag til forretningsorden. 
 
Forslag til 
Vedtak: Forretningsorden godkjennes. 
 
 

Sak 4  Reetablering av Finnmark idrettskrets  

Følgende ble vedtatt på Idrettstinget i Norges idrettsforbund i juni 2023: 

1)  Det opprettes ny idrettskrets med navn Finnmark idrettskrets med samme 
geografiske grenser som nye Finnmark fylkeskommune.  

2)  Troms og Finnmark idrettskrets endrer navn til Troms idrettskrets med samme 
geografiske grenser som nye Troms fylkeskommune.  

3)  Opprettelse og endring av navn skal gjelde fra 01.01.2024.  

4)  Idrettstinget gir idrettsstyret fullmakt å iverksette vedtaket og til å delegere oppgaver 
og ansvar knyttet til gjennomføringen. 

 

Det ekstraordinære idrettskretstinget for Finnmark skal derfor vedta følgende: 

 a)  Vedta reetablering av Finnmark idrettskrets fra 01.01.2024 

b) Vedta § 9 og §10 i lov for idrettskretsen: 

§9  Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett (representasjonsregler for 
idrettskretsting i Finnmark idrettskrets) 

§10  Idrettskretstingets oppgaver (antall styremedlemmer) 

 
Sak 4.1 Vedta reetablering av Finnmark idrettskrets fra 01.01.2024 
Forslag til 
Vedtak: Finnmark idrettskrets vedtas reetablert fra 01.01.2024.  
 

 
Sak 4.2  Lov for Finnmark idrettskrets 
Vedlegg: Lovnorm med forslag til antall styremedlemmer og representasjonsfordeling.  
 
Forslag til 
Vedtak Fremlagte lovnorm med forslag til antall styremedlemmer og representasjonsregler 

vedtas som Finnmark idrettskrets lov: 

 § 9 (2) – Representanter etter følgende skala:  

35 representanter fra særkretsene og regioner 

       35 representanter fra Idrettsrådene i henhold til idrettskretsens lov. 

       Idrettslagene med en representant hver   

§10 b – Antall styremedlemmer og varamedlemmer: 

Tre styremedlemmer  

To varamedlemmer. 
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Sak 4.3  Utvidet tingperiode 
Finnmark idrettskrets trer i kraft 1. januar 2024. Det er derfor ikke hensiktsmessig å 
gjennomføre et ordinært idrettskretsting våren 2024. Det foreslås at det ikke avholdes 
ting i 2024, men at de som velges i sak nr. 11 velges fra og med 01.01.2024 frem til 
ordinært kretsting i 2026.  

Forslag til 
Vedtak: Det avholdes ikke ordinært idrettskretsting i 2024. De som velges i dette tinget velges fra 

og med 01.01.2024 frem til ordinært kretsting i 2026. 
 

Sak 5  Logo for Finnmark idrettskrets 

Vedlegg: Forslag til logo for Finnmark idrettskrets. 
 

På tinget i 2019, da Troms IK og Finnmark IK ble slått sammen, ble det vedtatt logo med 
språk på både norsk, samisk og kvensk.  
 
I en ny logo for Finnmark idrettskrets foreslår vi å videreføre alle tre språk, men i et litt 
annet oppsett.  
 
Det foreslås, etter råd fra Norges idrettsforbund: 
- At logoen følger malen for kretslogo i NIF og med kretsnavn på samisk og kvensk 

under ringene. 
- Med tanke på universell utforming må logoen ha en viss størrelse for at teksten skal 

være lesbar. Når alle skriftspråkene står under hverandre inne i logoen blir størrelsen 
på bokstavene og lesbarhet en utfordring.  

- På digitale flater, eksempelvis mobil, kan det være vanskelig å se hva som står i 
logoen om en benytter dagens format. Hvis man setter samisk og kvensk under 
logoen har man større fleksibilitet når det gjelder størrelse på bokstavene.  

 

 
Forslag til 
Vedtak:  Fremlagte forslag til logo godkjennes som Finnmark idrettskrets sin logo. 
 
 

Sak 6  Langtidsplan for Finnmark idrettskrets «Idretten vil» 2024 – 2026  

Vedlegg:  Forslag til langtidsplan for Finnmark idrettskrets «Idretten vil» 2024 - 2026 
 
Forslag til 
Vedtak: Fremlagte forslag, Idretten vil, vedtas som langtidsplan 2024 - 2026 for Finnmark 

idrettskrets.  
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Sak 7  Langtidsbudsjett 2024 - 2026 

Vedlegg: Forslag til budsjett. 
 

Det fremlegges kun budsjett for 2024. På bakgrunn av tildelinger fra Norges 
idrettsforbund og Finnmark Fylkeskommune vil det bli utarbeide budsjett for 2025. Det 
foreslås at en innkaller til ekstraordinært ting høsten 2024 for å godkjenne budsjettet for 
2025. 

Forslag til 
Vedtak: Fremlagte forslag vedtas som rammebudsjett for Finnmark idrettskrets i 2024.  
 Budsjettet for 2025-2026 behandles i et ekstraordinært idrettskretsting høsten 2024. 
 
 

Sak 8  Retningslinjer for fordeling av de midler som er til disposisjon for 
Finnmark idrettskrets 

Vedlegg: Forslag til retningslinjer for fordeling av de midler som er til disposisjon for Finnmark 
idrettskrets. 

Forslag til 
Vedtak: Fremlagte forslag vedtas som retningslinjer for fordeling av de midler som er til 

disposisjon for Finnmark idrettskrets. 
 
 

Sak 9  Saker og forslag 

Sak 9a  Hederstegn i Finnmark idrettskrets  

Vedlegg: Forslag til hederstegn og statutter for Finnmark idrettskrets hederstegn. 
 
Forslag til 
Vedtak: Fremlagte forslag vedtas som hederstegn og statutter for Finnmark idrettskrets 

hederstegn.  
 
 

Sak 10  Engasjere statsautorisert/registrert revisor  

Forslag til 
Vedtak: Styret i Troms og Finnmark idrettskrets gis fullmakt til å innhente tilbud og engasjere 

statsautorisert/registrert revisor. 
 
 

Sak 11  Valg for perioden 2024 - 2026 

Vedlegg: Valgkomiteens innstilling til styre og kontrollutvalg. 
  Styret i Troms og Finnmark idrettskrets forslag til valgkomite.  
 

Foreta følgende valg:  

 
Sak 11a  Styre for Finnmark idrettskrets  

  Styreleder  

Nestleder 
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Tre styremedlemmer  

To varamedlemmer 

 
Sak 11b Kontrollutvalg for Finnmark idrettskrets 

Leder 

Medlem 

To varamedlemmer 

 
Sak 11c  Representanter til Idrettstinget 

Forslag til  

Vedtak:  Styret i Finnmark idrettskrets gis fullmakt til å oppnevne representanter til Idrettstinget. 

 

Sak 11d Valgkomité for Finnmark idrettskrets 

Leder 

To medlemmer  

Ett varamedlem  
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Vedlegg til sak 1 - Deltakerliste 
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Vedlegg til sak 3 - Forretningsorden      

 
1.  Kretstinget ledes av de valgte dirigenter som seg imellom administrerer ledelsen av møtet. 
 
2.  Protokollen føres av de valgte sekretærer som selv fordeler arbeidet. Forslag og vedtak føres inn 

i tingprotokollen med antall avgitte stemmer for og mot. 
 
3.  Ingen representant gis rett til ordet mer enn tre ganger i samme sak. Med unntak for 

innledningsforedraget, og for de representanter hvis forslag står på saklisten, settes taletiden til 
fem minutter første gang og tre minutter andre og tredje gang. 
Representanter som forlanger ordet til forretningsorden, har ett minutts taletid. 
Dirigenten kan foreslå forkorting av taletiden og strek for inntegnede talere. 

 
4.  Alle forslag må leveres skriftlig til dirigenten og må være undertegnet med organisasjonens og 

representantens navn. Tidligere forslag kan ikke trekkes tilbake og nye forslag ikke settes fram 
etter at strek er satt, eller at saken er tatt opp til votering. 
Forslag i saker som ikke står på saklisten kan ikke fremmes med mindre tingrepresentantene i 
henhold til NIF's lov bestemmer det. 

 
5.  Med mindre annet er bestemt i denne lov skal et vedtak, for å være gyldig, være truffet med 

alminnelig flertall av de avgitte stemmer. Ingen representant har mer enn en stemme, og ingen 
kan stemme på vegne av andre. Blanke stemmer skal anses som ikke avgitt. 
Valg foregår skriftlig hvis det foreligger mer enn ett forslag eller det fremmes krav om det. Blanke 
stemmer, eller stemmer på kandidater som ikke er foreslåtte, eller som inneholder flere 
kandidater enn det antall som skal velges, teller ikke, og stemmene anses som ikke avgitt. 
Når et valg foregår enkeltvis og ingen kandidat oppnår mer enn halvparten av de avgitte 
stemmer, foretas omvalg mellom de to kandidater som har oppnådd flest stemmer. Er det ved 
omvalg stemmelikhet, avgjøres valget ved loddtrekning. 
Når det ved valg skal velges flere ved en avstemming må alle, for å anses valgt, ha mer enn 
halvparten av de avgitte stemmer. Dette gjelder ikke ved valg av varamedlem. Hvis ikke 
tilstrekkelig mange kandidater har oppnådd dette i første omgang, anses de valgt som har fått 
mer enn halvparten av stemmene. Det foretas så omvalg mellom de øvrige kandidater og etter 
denne anses de valgt som har fått flest stemmer. Ved stemmelikhet, avgjøres valget ved 
loddtrekning. 

  



Ekstraordinær idrettskretsting for reetablering av Finnmark idrettskrets 

11 
 

Vedlegg til sak 4 - Forslag til lov for Finnmark idrettskrets 

 

LOV FOR FINNMARK IDRETTSKRETS 
Stiftet 27. april 1919 
 
Basert på lovnorm vedtatt av Idrettsstyret 16. november 2021. 
Sist endret 26. november 2023 
 

§ 1  Formål og oppgaver 

(1) Idrettskretsen er et felles organ for idretten innen sitt geografiske område.  
 
(2) For regler om idrettskretsens oppgaver og myndighet, gjelder NIFs lov § 5-2, samt NIFs lov §§ 2-2 

og 2-3. 
  
(3) For regler om idrettskretsens plikt til å overholde NIFs regelverk og vedtak, gjelder NIFs 

lov §§ 2-2 og 2-3. 
 

§ 2       Kjønnsfordeling 

For regler om kjønnsfordeling i styre, utvalg mv. og ved representasjon til årsmøte/ting 
i overordnet organisasjonsledd, gjelder NIFs lov § 2-4.  

 

§ 3       Regler om stemmerett, valgbarhet, forslagsrett mv. 

For regler om stemmerett, valgbarhet og forslagsrett, gjelder § 9 og NIFs lov §§ 2-5, 2-
6, 2-7.  

 

§ 4      Inhabilitet 

For regler om inhabilitet, gjelder NIFs lov § 2-8.   
 

§ 5       Vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll 

For regler om vedtaksførhet, flertallskrav og protokoll, gjelder NIFs lov § 2-9.  
 

§ 6      Refusjon av utgifter og godtgjørelse 

For regler om refusjon av utgifter og godtgjørelse, gjelder NIFs lov § 2-10.  
 

§ 7      Regnskap og revisjon mv.  

For regler om regnskap og revisjon mv., gjelder NIFs lov §§ 1-7, 2-11, 2-13 og 2-14.  
 

§ 8 Idrettskretstinget 

(1) Idrettskretsens høyeste myndighet er idrettskretstinget, som avholdes året før/etter 
Idrettstinget innen utgangen av juni.   

 
(2)  Ordinært og ekstraordinært kretsting gjennomføres i samsvar med denne lov og NIFs lov §§ 2-15, 

2-16, 2-17, 2-19, 2-20, 5-6, 5-7 og 5-8.   

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-5-idrettskretser/#%C2%A75-2
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-2
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-3
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-2
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-2
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-3
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-4
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A7%202-5
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-6
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-6
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-7
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-8
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-9
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-10
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-1-innledende-bestemmelser/#%C2%A71-7
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-11
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-13
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-14
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-15
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-16
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-17
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-19
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-20
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-5-idrettskretser/#%C2%A75-6
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-5-idrettskretser/#%C2%A75-7
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-5-idrettskretser/#%C2%A75-8
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§ 9  Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett  

(1) Forslagsrett til idrettskretstinget: 
a)  Styret  
b)  Et representasjonsberettiget organisasjonsledd 
c)  Kontrollutvalget, innenfor sitt arbeidsområde  
d) Valgkomiteen, innenfor sitt arbeidsområde  

   
(2) Møterett, talerett, forslagsrett og stemmerett på idrettskretstinget: 

a) Styret  
b) Representanter etter følgende skala:  

35 representanter fra særkretsene.  
       35 representanter fra Idrettsrådene i henhold til idrettskretsens lov. 
       Idrettslagene med en representant hver.  
        

Fordelingen av representanter foretas av idrettskretsens styre og kunngjøres senest ved 
innkalling til idrettskretstinget. 

  
Representanter må være meldt idrettskretsen senest én uke før tinget. 
 
For representasjonsrett for idrettslag, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).  

 
(3)  Møterett, talerett og forslagsrett på idrettskretstinget i de saker som ligger innenfor 

komiteens/utvalgets arbeidsområde:  
 a) Kontrollutvalgets medlemmer. 
b) Valgkomiteens medlemmer. 
c) Lederne i øvrige tingvalgte organer, eventuelt nestleder eller medlem dersom  

leder er forhindret fra å møte.  
 

(4) Møterett og talerett på idrettskretstinget:  
a)  Revisor, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde. 
b)  Idrettskretsens organisasjonssjef.  
c)  Representant fra NIF. 
 

§ 10  Idrettskretstingets oppgaver  

Idrettskretstingets oppgaver:  
1. Godkjenne de fremmøtte representantene. 
2. Velge dirigent(er). 
3. Velge sekretær(er). 
4. Velge to representanter til å underskrive protokollen. 
5. Godkjenne innkallingen. 
6. Godkjenne saklisten. 
7. Godkjenne forretningsorden. 
8. Behandle beretning for idrettskretsen. 
9. Behandle idrettskretsens regnskap i revidert stand, styrets økonomiske beretning, revisors 

beretning og kontrollutvalgets beretning. 
10. Behandle langtidsplan og langtidsbudsjett for idrettskretsen. 
11. Behandle forslag og saker. 
12. Engasjere statsautorisert/registrert revisor til å revidere kretsens regnskap. 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-10-idrettslag/#%C2%A710-3


Ekstraordinær idrettskretsting for reetablering av Finnmark idrettskrets 

13 
 

13. Behandle retningslinjer for fordeling av de midler som er til disposisjon for kretsen. 
14. Foreta følgende valg:  

a) Styreleder og nestleder,  

b) Tre styremedlemmer og to varamedlemmer. 

c) Kontrollutvalg med leder, et medlem og to varamedlemmer. 

d) Representanter til Idrettstinget, eller gi styret fullmakt til å oppnevne representanter. 

e) Valgkomité med leder og to medlemmer og ett varamedlem for neste 

idrettskretsting. 

 
Ledere og nestledere velges enkeltvis. Øvrige medlemmer til styret velges samlet først og 
deretter velges varamedlemmene samlet.  
 
For regler om stemmegivningen på idrettskretstinget, gjelder NIFs lov § 2-21. 

 

§ 11  Idrettskretsens styre og organisasjonssjef 

 For regler om idrettskretsens styre og organisasjonssjef, gjelder NIFs lov §§ 5-11 og  
 5-12. 
 

§ 12 Lovendring  

For regler om lovendring, gjelder NIFs lov § 2-2.  
 

§ 13 Oppløsning 

Idrettskretsen kan bare oppløses av NIF. Ved oppløsning eller annet opphør av idrettskretsen 
tilfaller idrettskretsens overskytende midler etter avvikling et formål godkjent av Idrettsstyret. 

 
 
 
 
  

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-21
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-5-idrettskretser/#%C2%A75-11
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-5-idrettskretser/#%C2%A75-12
https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-2-felles-bestemmelser-for-hele-organisasjonen/#%C2%A72-2
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Vedlegg sak 5 - Forslag til logo for Finnmark idrettskrets 

 
 

 
 
 
Det foreslås at Finnmark idrettskrets følger NIFs anbefaling. 
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Vedlegg til sak 6 - Forslag til langtidsplan for Finnmark idrettskrets  
 
 

 
 
 

IDRETTEN VIL 
Langtidsplan 2024 – 2026 

Basert på Langtidsplan for norsk idrett 2023 - 2027 «Idretten vil» 

 
Finnmark idrettskrets 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

logo 
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Norsk idretts formål, visjon, verdier og overordnede mål 
 
Formål: Norges idrettsforbund skal arbeide for at alle mennesker gis mulighet til å utøve 

idrett etter egne ønsker og behov, uten å bli utsatt for usaklig eller 
uforholdsmessig forskjellsbehandling. 

 
Visjon: Idrettsglede for alle 
 
Virksomhetsidé: Mangfoldig idrett for alle i verdens beste idrettsorganisasjon. 
 
Overordnede mål:  Livslang idrettsglede og Flere store prestasjoner. 
 
Verdier: Fellesskap, mestring og ærlighet. 
 

 
 
I tråd med «Idretten vil!» - Langtidsplan for norsk idrett i perioden 2023 - 2027, utarbeider 
idrettskretsene egne strategiplaner.  
 
 
 

https://www.idrettsforbundet.no/om-nif/rapporter/idretten-vil-2023-2027/formal-visjon-verdier-og-overordnede-mal/#chapter-2-2
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Langtidsplanen definerer fem strategiske innsatsområder med tilhørende mål.  
 
I 2024 - 2026 vil det viktigste for idretten i Finnmark være å: 

− Beholde og rekruttere flere frivillige 

− Skape mer og bedre idrettsaktivitet for flere 

− Bidra til flere og bedre idrettsanlegg 
 
 

1. Attraktivt og variert idrettstilbud 

 
Idretten vil at: 
 
1.1 Alle kan få delta på trening og i konkurranser i gode og trygge sosiale rammer i en idrett som 

inkluderer og er tilrettelagt, uavhengig av ambisjoner og ferdighetsnivå. 
 

Finnmark idrettskrets vil:  
1.1.1 Bidra til at flere trenere blir, og at rekrutteringen av nye trenere økes.  
1.1.2 Motivere flere idrettslag til å etablerer Allidrett. 
1.1.3 Bidra til økt kompetanse innen paraidrett og idrettslagenes paraidrettsaktivitet. 

 
1.2 Det skal utarbeides en langtidsplan for treneren i norsk idrett der trenerattesten er rettesnoren 

for en felles grunnforståelse, og der treneren blir sentral for å sikre kvalitet i innhold på 
treningene.  

 
Finnmark idrettskrets vil: 
1.2.1 Bidra til at idrettslagene utvikler trenerkompetanse innen barneidrett, paraidrett og 

ungdomsidrett. 
1.2.2 Informere og motivere trenere til å gjennomføre trenerattesten. 

 
1.3 Idretten skal fremme ansvarlig ressursbruk og ivareta bærekraft i våre aktiviteter slik at alle kan 

delta, og slik at påvirkningen på natur og klima reduseres i tråd med nasjonale klima- og miljømål.  
 

Finnmark idrettskrets vil: 
1.3.1 Bidra til økt kompetanse og fokus på en mer bærekraftig idrett, herunder bevissthet på 

forbruk av utstyr, redusere reiseavtrykket der det er mulig. 
1.3.2 Bidra til at idretten som anleggseiere iverksetter Enøktiltak i idrettsanlegg. 

 
1.4 Antall ungdom og unge voksne mellom 13 og 25 år som deltar regelmessig i organisert idrett skal 

øke med 50 000 på landsbasis. 
 
Finnmark idrettskrets vil: 
1.4.1 Arbeide for økt engasjementet blant unge ledere gjennom Lederkurs for ungdom og 

Nettverk for unge med verv i idretten. 
1.4.2 Bidra til at unge får større påvirkningsmulighet på utvikling av idretten på nasjonalt, 

regionalt og lokalt nivå, samt i idrettslagene. 
1.4.3 Synliggjøre behov for oppgradering, herunder universell utforming, av idrettsanlegg. 

 
1.5 Idretten vil at det skal avsettes midler i helsebudsjettet til å styrke tilbud når det gjelder 

folkehelsefremmende idretts- og mosjonsaktivitet.   
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Finnmark idrettskrets vil: 
1.5.1 Arbeide for å videreføre samarbeidet om forebyggende aktivitetstilbud 

(Treningskompisordningen) mellom fylkeskommunen, kommuner og idretten i Finnmark. 
 

 

2. Gode og veldrevne idrettslag 
 

2.1. Overliggende organisasjonsledd skal ha sin berettigelse i å legge til rette for idrettslagene og skal 
arbeide for en forenkling av idrettslagenes hverdag.  

 
Finnmark idrettskrets vil: 
2.1.1. Sikre at alle idrettslag driver sin virksomhet i henhold til idrettens lover og regler. 
2.1.2. Styrke organisasjonsforståelsen og kompetansen gjennom godt informasjons- og 

veiledningsarbeid. 
2.1.3. Drifte og videreutvikle Idrettens hus i Lakselv som idrettens ressurs- og kompetansearena 

innen organisasjonsdrift. 
 

2.2 Alle idrettslagene skal være kompetente, sterke og veldrevne. Der det er et samarbeid mellom 
frivillig og betalt kompetanse, skal idrettslaget være styrt av frivillige. 
 
Finnmark idrettskrets vil: 
2.2.1 Iverksette tiltak for å øke den frivillige innsatsen i idretten. 
2.2.2 Utvikle idrettslagene gjennom idrettens klubbutviklingstilbud. 
2.2.3 Bidra til økt organisasjonskompetanse gjennom kompetansehevende tiltak tilpasset de 

behov som finnes. 
 

2.3 Idrettslagene har økonomi, gode rammevilkår og frivillighet slik at de kan tilby medlemmer og 
lokalmiljø god idrettsaktivitet. 
 
Finnmark idrettskrets vil: 
2.3.1 Skape gode møteplasser for idrett, kommuner og idrettsråd. 
2.3.2 Gjøre frivillighetens verdi kjent for lokalsamfunn og bevilgende myndigheter.  

 
 

3. Like muligheter 

 
3.1 Idrettslagenes medlemmer skal gjenspeile mangfoldet i lokalsamfunnet, og at idretten på alle 

nivåer skal praktisere nulltoleranse for enhver form for diskriminering og trakassering gjennom 
gode sosiale miljøer og et inviterende og inkluderende idretts- og konkurransetilbud. 
 
Finnmark idrettskrets vil: 
3.1.1 Sammen med idrettsrådene, fremme tiltak som kan bidra til mer/bedre inkludering.  
3.1.2 Støtte idrettslags rekruttering fra grupper som lett kan «falle utenfor». 

 
3.2 Motivere idrettslag til å ha tilbud for alle og gi veiledning for tilrettelegging av ulike                                

målgrupper. 
 
Finnmark idrettskrets vil: 
3.2.1 Sikre at idrettsaktivitet i Finnmark drives i henhold til norsk idretts verdier, med spesielt 

fokus på rent idrettslag og nulltoleranse for trakassering. 
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3.2.2 Arbeide for at trenere og ledere i Finnmarksidretten er kjent med barneidretts-
bestemmelsene og -rettighetene.  

3.3 Alle skal kunne delta i idrett, uavhengig av familiens økonomi, gjennom at kostnadsnivået  
for deltakelse holdes på et ansvarlig nivå, og ved at det offentlige støtter opp om anlegg og  
andre rammevilkår for at også de som ikke har råd, kan delta i idrett.  
 
Finnmark idrettskrets vil: 
3.3.1  Øke bevisstheten om å redusere medlemmenes kostnader for deltakelse i idretten. 
3.3.2 Bidra til at idrettslagene etablerer solidaritetsfond. 

 
3.4 Idrettens administrative og valgte ledelse skal speile mangfoldet i samfunnet. 

 
Finnmark idrettskrets vil: 
3.4.1. Arbeide for å forbedre kjønnsbalansen og mangfoldet i idrettens ulike verv og oppgaver, 

for å speile medlemsmassen. 
3.4.2 Arbeide for å forbedre aldersbalansen i idrettens ulike verv og oppgaver, for å ivareta 

representasjon fra større deler av medlemsmassen. 
3.4.3 Arbeide for at det rekrutteres til både trener- og lederverv i idretten fra grupper som lett 

«faller utenfor».  
 

 

4. Idrettsanlegg for fremtiden 

 
4.1 Det skal etableres anlegg slik at all ønsket aktivitet kan gjennomføres.  

 
Finnmark idrettskrets vil: 
4.1.1  Arbeide for at idretten har innflytelse på utbyggingsrekkefølgen basert på idrettens behov 

og prioriteringer. 
4.1.2 Samarbeid med særidrett og idrettsråd for å sikre areal til idrettsformål, god planlegging 

og realisering av idrettsanlegg. 
4.1.3 Styrke kompetansen og skape gode rammevilkår for idrettslag som planlegger, bygger og 

drifter anlegg. 
4.1.4 Sammen med idrettsrådene arbeide politisk for bedre drift og vedlikehold av anlegg i 

kommunene. 
 

4.2.  Norske myndigheter skal legge til rette for og bidra til større investeringer i anlegg enn det som 
følger av dagens spillemiddelordning. 

 
 

Finnmark idrettskrets vil: 
4.2.1 Arbeide politisk for å bedre den nasjonale anleggsfinanseringen og rettighetsfeste 

momskompensasjon.  
 

4.3. Alle medlemmer skal ha gratis tilgang til alle offentlige idrettsanlegg som har mottatt spillemidler. 
 
 Finnmark idrettskrets vil: 

4.3.1 Arbeide politisk for å sikre at alle idrettslag gis gratis bruk av offentlige idrettsanlegg ved 
idrettsaktivitet for barn, ungdom og unge voksne (inntil 26 år).  

4.3.2 Arbeide politisk for at idrettsarrangement i kommunale anlegg skal lånes ut gratis. 
4.3.3 Arbeide for bedre balanse i kostnadsskillet mellom offentlige og idrettslagseide anlegg, 

herunder kommunale driftstilskudd til idrettslagseide anlegg. 
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4.4 Utbetaling av spillemidler skal skje når anleggsbyggingen er igangsatt, og at moms- 
kompensasjonen for bygging av idrettsanlegg skal rettighetsfestes. 

 Finnmark idrettskrets vil: 
4.4.1 Arbeide politisk for å minske den økonomiske belastningen for anleggsutbyggere og 

anleggseiere som rehabiliterer anlegg. 
 
4.5 Norsk idrett skal være en pådriver for miljømessig bærekraftige idrettsarenaer og redusere 

miljøpåvirkningen fra bygging og drift av idrettsanlegg i tråd med nasjonale klima- og miljømål til 
grønn omstilling av idrettsanleggene.  

 
 Finnmark idrettskrets vil: 

4.5.1 Bidra til økt kompetanse rundt bærekraft ifm. planlegging, bygging og drift  
av anlegg.  

4.5.2  Arbeide for statlig finansiell støtte, utenfor spillemiddelordningen, til «grønn omstilling» av 
driften i eksisterende anlegg.  

 
4.6 Utbygging av idrettsanlegg skal bli en formell del av kravene som stilles av myndigheter til 

utbyggere når nye boligområder skal utvikles. 
 

Finnmark idrettskrets vil: 
4.6.1 Styrke idrettsrådenes rolle som høringspart i forbindelse med kommunenes 

arealplanlegging. 
 
4.7 Det skal etableres paraidrettssentre i alle regioner og etablering av anlegg for personer med 

funksjonsnedsettelser, samt rehabilitering av disse, skal understøttes. Idretten skal arbeide for at 
nye anlegg og gamle anlegg som rehabiliteres hensyntar paraidrettens behov, utover dagens krav 
til universell utforming. 

 
 Finnmark idrettskrets vil: 

4.7.1 Arbeide for at nye anlegg og gamle anlegg som rehabiliteres hensyntar paraidrettens 
behov, utover dagens krav til universell utforming. 

4.7.2 Være pådriver for at det offentlige og idretten ivaretar paraidrettens behov allerede ved 
planlegging av nye anlegg, og rehabilitering av gamle anlegg. 

 
  

5. Toppidrett  
 
5.1. Hjelpe unge utøvere i overgangen til toppidrett på seniornivå.  

 
Finnmark idrettskrets vil: 
5.1.1 Ta initiativ til en gjennomgang av idrettens behov i Finnmark, sammen med særkretser/ 

regioner og Olympiatoppen Nord. 
5.1.2 Arbeide for gode rammevilkår til Olympiatoppen Nord.  
5.1.3 Arbeide for en videreføring av samarbeidsavtalen med UIT, slik at flere skal kunne satse på 

toppidrett under utdanning, fra nord.  
5.1.4 Arbeide for et bedre konkurransetilbud i nord, gjennom videreutvikling av folk-til-folk 

samarbeidet innenfor idrett i Barentsregionen.  
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Vedlegg til sak 7 - Forslag til langtidsbudsjett for Finnmark idrettskrets 2024 - 2026 

 

Bakgrunnsinformasjon 

Rammene for idrettskretsen i Finnmark er knyttet til   

A) Idrettens lovverk, som sier noe om Idrettskretsens formål og oppgaver.  

B) Norges idrettsforbunds strategiplan «Idretten vil!» 

C) Norges idrettsforbunds økonomiske rammer og budsjett 

D) Finnmark fylkeskommunens planer og budsjett 

E) Idrettens oppslutning i Finnmark (antall idrettsråd, idrettslag og medlemmer)  

 

Idrettens lover, strategiplaner og økonomi 

Finnmark idrettskrets får tilskudd fra Norges idrettsforbund til en grunnbemanning, lovpålagte oppgaver 

og prioriterte tiltak. Det arbeides med en omlegging av denne. Noe som gjør at idretten i Finnmark må 

være forberedt på endringer i rammebetingelsene. 

  

Idrettens oppslutning i Finnmark  

Antall idrettslag og idrettsråd legges til grunn for fordeling av rammetilskudd og kompetansetilskudd til 

idrettskretsene. I 2019 hadde Finnmark 191 idrettslag og 31.498 medlemmer. I 2022 198 idrettslag og 

27.589 medlemmer, som utgjør 33,88 % av befolkningen. 

 

Fylkeskommunens planer og budsjett 

Troms og Finnmark idrettskrets har i årene 2020 – 2023 fått årlige tildelinger på rundt 6,2 millioner 

kroner fra fylkeskommunen.  Det tilsvarer summen av tildelingene hhv Troms IK og Finnmark IK fikk 

tildelt av sine respektive fylkeskommuner i 2019.  Finnmark idrettskrets søker om ei økning i 2024. 

Tildeling vil imidlertid ikke være klar før våren 2024. 

 

Langtidsbudsjett  

Som ellers i samfunnet har Finnmark idrettskrets økte kostnader, på omtrent alle områder. Men, det er 

enklere å øke enn å kutte i drift. Derfor er forslag til budsjett utarbeidet på bakgrunn av 2019-tallene. Vi 

har imidlertid søkt om en økning basert på kostnader vi er kjent med, og de disponeringer som ligger i 

planverket. 

Det fremlegges kun budsjett for 2024. På bakgrunn av tildelinger fra Norges idrettsforbund og Finnmark 

Fylkeskommune vil det bli utarbeidet budsjett for 2025. En innkaller til ekstraordinært tinget høsten 

2024, for å godkjenne dette.  

 

 

 

https://www.idrettsforbundet.no/tema/juss/nifs-lov/kapittel-5-idrettskretser/
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BUDSJETT 2024 - FINNMARK IDRETTSKRETS   

   Budsjett 24   Budsjett 24   Budsjett 24  

Prosj.nr. Prosjektnavn  Inntekt   Kostnad   Resultat  

1 Administrasjon -             4 860 000                  3 990 000  -                  870 000  

2 Aktivitetstilskudd Finnmark -             1 575 000                  1 575 000                               -  

3 Idrettspolitikk og styre                              -                     390 000                     390 000  

6 
Organisasjons- og 
utviklingsarbeid -                360 000                     560 000                     200 000  

7 Barn, ungdom, paraidrett -                190 000                     320 000                     130 000  

11 Drift Idrettens Hus -                200 000                     300 000                     100 000  

12 Idrettsanlegg  -                300 000                     350 000                      50 000  

SUM TOTALT -          7 485 000               7 485 000                             -  

 
 

Inntekter 
2024 

NIF-rammetilskudd, kompetanse        2 185 000  

Finnmark fylkeskommune        4 250 000  

Andre inntekter           355 000  

Sparebank 1 anleggsfond, Nettverk unge ledere           375 000  

Andre: momskomp, deltakeravgift og utleie           320 000  

Solidaritetsfond   

         7 485 000  

  

Kostnader 2024 

Administrasjon        3 990 000  

Drift av styre, utvalg og komiteer           390 000  

Idrettspolitikk             50 000  

Tilskudd til særidrett og Olympiatoppen        1 175 000  

Støtte til idrettsråds deltakelse           200 000  

Kompetansetiltak, seminarer           660 000  

Anleggsfondet, tildelinger           350 000  

Treningskompis             50 000  

Drift Idrettens Hus           300 000  

Barn, ungdom, paratiltak           320 000  

Solidaritetsfond  

         7 485 000  
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Vedlegg til sak 8 – Forslag til retningslinjer for fordeling av de midler som er til 
disposisjon for Finnmark idrettskrets 

 

Bakgrunn - Finnmark idrettskrets oppgaver og finansiering 

Finnmark idrettskrets (FIK) har ansvaret for en rekke lovpålagte oppgaver og noen delegerte oppgaver på 

vegne av Norges idrettsforbund. Det idrettspolitiske dokument for norsk idrett – Idretten vil - gir føringer 

for hva idrettskretsen skal ha fokus på. Samtidig er Finnmark fylkeskommune vår viktigste 

samarbeidspart og gir et årlig driftstilskudd.  

FIK skulle, i henhold til avtale mellom gamle Finnmark Fylkeskommune og gamle Finnmark idrettskrets, 

fordele midlene til idrettsformål internt i idrettsorganisasjonen. En del av tilskuddet skulle deles ut til 

særidretter og en del skulle gå til fellesfaglige oppgaver på tvers av idretten. Det ble forventet at FIK 

deltok på relevante fagsamlinger og konferanser i regi av fylkeskommunen, og at det ble arrangert årlige 

kurs/samlinger for kommuner, idrettsråd og idrettslag.  

Stikkord her var idrettsanlegg, spillemidler, aktivitet for personer med nedsatt funksjonsevne, særskilte 

inkluderingstiltak, toppidrett, felles regional anleggsplan, Barentsidrett, organisasjonsutvikling, samt et 

koordinert folkehelsearbeid der idrettens oppgave var å få flere inaktive i aktivitet 

(frafallsproblematikken innen ungdomsidrett).   

Det forutsettes at samarbeidet med fylkeskommunen skal være av samme karakter. Finnmark 

Idrettskrets mottok i 2019 kr. 2.380.000, - til dette arbeidet. I tillegg kom prosjektmidler til 

Olympiatoppen på kr 375.000, -. Totalt tilskudd i 2019 var kr 2.755.000, -.  

Dette er lagt til grunn i søknaden til Finnmark Fylkeskommune for 2024. I forslaget til retningslinjer for 
fordeling av de midler som er til disposisjon for Finnmark idrettskrets er det forutsatt at en mottar 
samme kronebeløp som i 2019, men det er søkt om kr 4.250.000, -.  Her er 2/3 søkt til Finnmark 
idrettskrets administrasjon og fellesidrettslige oppgaver, og 1/3 er søkt til særidretter og OLT. 
 
 

Forslag til  
Retningslinjer for fordeling av de midler som er til disposisjon for Finnmark idrettskrets 
 
Antall medlemmer, aktive og særidrettenes deltakelse i ting og ledermøter legges til grunn for tildeling til 
særidrettene (kretser og regioner). 
 
Midlene tildeles til utviklingstiltak for idrettslag i Finnmark; 
- Kompetansehevende tiltak 
- Fellesmøter, konferanser og seminarer innenfor særidretten 
- Nettverksbygging 
- Organisasjonsutvikling 
- Deltakelse i idrettskretsens ting/ledermøter. 
 
1. Grunntilskudd - kr. 5.000 til alle særkretser/regioner med organisasjonsledd i Finnmark. 

Mål:  Støtte organisasjonsledd som har tillitsvalgte i Finnmark. 
Krav:  Gjennomført årsmøte/ting med valgt styre og vedtatt regnskap. 

 
2. Deltakelse i Finnmark idrettskrets ting og ledermøte - kr. 5.000. 

Mål:  Skape idrettspolitisk engasjement i idrettsfellesskapet i Finnmark. 
Krav:  Minimum én deltaker på siste års idrettskretsting /ledermøte. 
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3. Resterende midler i den totale ramme tildeles slik:  
 

− 50% av summen fordelt etter antall idrettslag til særkretser/regioner i Finnmark. 
 

− 25 % av summen fordeles etter aktivitetstall til særkretser/regioner i Finnmark. 
 

− 25% av summen fordeles til Olympiatoppen Nord sin aktivitet i Finnmark. 
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Vedlegg til sak 9 - Forslag til statutter for Finnmark idrettskrets hederstegn 

Finnmark idrettskrets tildeler årlig Hederstegn innen følgende kategorier Ildsjelpris, Hederstegn 
for tillitsverv, Hederstegn for idrettslig prestasjon. Styret i Finnmark idrettskrets foretar tildeling. 
 
A. Ildsjelpris  

Prisen tildeles til en person som har gjort en betydelig innsats på grasrotplan.  
Den som mottar Ildsjelprisen nomineres av idrettskretsen til NIFs Ildsjelpris året etter.  

  
B. Hederstegn for tillitsverv  

Hederstegnet tildeles til personer som har gjort en innsats i verv over tid og gjort en 
betydelig innsats innen arbeid for idrettsråd, særkretser/regioner, idrettskrets, 
særforbund, idrettsforbundet og internasjonale forbund.  

  
C. Hederstegn for idrettslig prestasjon  

Hederstegn tildeles utøvere og lag som har prestert og har resultater på seniornivå. 
Prestasjonen må være på nivå som gullmedalje norsk mesterskap og gode internasjonale 
prestasjoner.  
 
Utøver skal representere idrettslag i Finnmark. Hederstegn kan i særskilte tilfeller tildeles 
til utøvere som har utviklet seg i idretten i idrettslag i Finnmark, men som representerer 
annet idrettslag i tildelingsåret av ulike grunner.  
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Vedlegg til sak 11 - Valgkomiteens innstilling til styre og kontrollutvalg 

 

Valgkomiteen innstilling til nytt styre Finnmark idrettskrets  
 

Leder:    Geir Knutsen     Båtsfjord Sportsklubb  gjenvalg fra TFIK 

Nestleder:  Lisell Aimee Donatello Bang Alta Idrettsforening  gjenvalg fra TFIK 

Styremedlem:  Odd Martin Iversen Holsbøe Hammerfest Svømme-   gjenvalg fra TFIK 

og Livredningsklubb    

   Torkjell Johnsen  Porsanger Idrettslag  gjenvalg fra TFIK 

   Gunn-Bodil Mathisen     Bjørnevatn Idrettslag  Ny 

 

Vara:   Vera Nowbuth- Thoresen  Kirkenes Svømmeklubb  Ny 

Ketil Pettersen    Båtsfjord Sportsklubb  Ny 

   

 

Kontrollutvalget 

 

Leder:   May Iren Strand Gerhardsen Honningsvåg Turn &  gjenvalg fra TFIK 

       Idrettsforening 

Medlem:  Bjørnar Pedersen  Porsanger Idrettslag  Ny 

Varamedlem:  Emma Pedersen   Havøysund Idrettslag  Ny 

Varamedlem:  Tor Erland Nilsen   Alta Idrettsforening  Ny 
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Vedlegg til sak 11 - Styret i Troms og Finnmark idrettskrets forslag til valgkomité 

 

Styrets forslag til valgkomité i Finnmark idrettskrets 
 

Leder:  Vidar Nilsen Alta Idrettsforening Ny 

Medlem:  Malin Bjørklund Sør-Varanger Rideforening Ny  

Medlem:  Doris Nordbye Karasjok Svømmeklubb Ny 

Varamedlem:  Kjell Kålheim Båtsfjord Sportsklubb Ny 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


