
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Troms og Finnmark idrettskrets har gleden av å invitere til Idrettshelga 2022 i Harstad. Her 

inviterer vi også til temamøte Trygge barn og livslang idrettsglede, på Scandic Harstad! 

 

• Trygge rammer- hva kjennetegner god barneidrett.  

• Relasjon- Hva er de viktige egenskapene en god trener for barn bør ha?  

 

Deltakelsen er gratis, og vi inviterer på lunsj etter temamøtet. 

Påmelding gjøres HER.  

 

Spørsmål og andre henvendelser gjøres til  

Troms og Finnmark idrettskrets v/ Inger-Lise Eieland 

E-post tromsogfinnmark@idrettsforbundet.no tlf. Tlf. 476 17 013 

 

 

https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=mTOpXIQRDUOIqBB3Ie97ZuvC3JKtn35KhlHtjhwyYjJUNTE2S0w5TVZPMVA1SDBTVzBXRk5YSEFYMC4u

