
Vi inviterer til 
Idrettskonferansen Ryfylke 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Velkommen til Folkets hus, Store salen, Sauda.  

Tirsdag 1. oktober, klokken 1730 – 2100, hvor kveldens store mål er å 

opplyse, inspirere, og motivere. 

Bygges de rette idrettsanleggene i Ryfylke? Gir idrettsarrangement 

lokale ringvirkninger? Vil vi toppidrett? Mange spennende foredrag 

Er du involvert, eller interessert, i idrett i Ryfylke så bør du få med deg denne 

idrettskonferansen. Knut Skeie Solberg, kjent fra TV2, leder kvelden med 

spennende foredrag og diskusjoner som opplyser, inspirerer og motiverer. 

Økonomisk støtte fra idrettsråd og kommuner i Ryfylke, samt Rogaland 

Idrettskrets, gjør at vi kan ønske hjertelig velkommen til konferanse med fri 

entre. 

 
Idrettsrådene i Ryfylke 

Knut Skeie Solberg  

Konferansier  

Hildeborg Juvet Hugdal 

Sauda Idrettslag  

Øyvind Marvik 

Toppvolley Norge 

Kine Bjøralt  
Destinasjon Haugesund & Haugalandet 

Roy Hegreberg  

Tour of Norway 
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- Visjonen i Strand, sammen om trivsel 
    Irene Haug Lauvsnes, ordfører i Strand kommune. 

 

- Anleggsutfordringer i Suldal 
Mads Drange, ordfører i Suldal. 

 

 - Investeringskostnad, brøkdel av verdiskaping og ringvirkninger  
   Gjert Smith jr, Rogaland Idrettskrets. 

 

- Gir idrettsarrangement lokale ringvirkninger? 
   Kine Bjøralt, Destinasjon Haugalandet 

 

- Hele verdens øyne på Ryfylke, ka ittepå? 
   Roy Hegreberg, Tour of Norway 

 

 - Regy cup – et Strategisk viktig idrettsarrangement? 
   Terje Hestvik, Haugar. 

 

 - Fisterløpet – når idrettsarrangement blir samfunnsutvikling 
   Torborg Kleppa, Hjelmeland IL   

 

- Fra «gutterommet» til den viktige sosiale møteplassen  
  Idrett og samhold ved Einherjar, Hilde Gunn Ørland 

 

 - OLT Perspektiv Ryfylke 
    Morten Eklund, Olympiatoppen Sørvest. 

 

- Toppvolley Norge, våre refleksjoner    
 Øyvind Marvik TVN 

 

- Slik burde det ha vært! 
Hildeborg Juvet Hugdal, Verdensmester Styrkeløft 

 - Idrettslinje i Ryfylke – mer enn TVN?  

Sofaprat med Knut, Marvik, Hildeborg, Rektor Sauda VGS/ RogFk? 
 

Store salen, Folkets Hus, Sauda. Tirsdag 1. oktober, klokken 1730 – 2100. 

 

 

Det blir servert noe å bite i samt kaffe/te. Velkommen! 

Påmelding her!  

 

 

Idrettsrådene i Ryfylke 

https://www.netigate.se/ra/s.aspx?s=1229291X442565411X13210

