nar idrettsarrangement blir
samfunnsutvikling



|drettsglede, engasjement og plass til alle



» Fisterlgpet blir arrangert kvart ar pa Kristi Himmelfartsdag. Fagrste gong i 1988.

* Detereit familiearrangement

Det er ein tur med premie

Fisterlgpet kva
er det?

* Detereitbarnelgp
* Detereittgft terrenglagp

* Ogdeterein stafett



All Posts

e
pit it
Hjem Arrangementer Om klubben Lepetrening Spirit Tri Bli medlem

Friidrettsnyheter Treningstips Spirit-nytt Terreng og langlep Mer v

30. mai 2019 + 5min lesing

Fisterlopet: toffeste og morsomste
terrenglop i Rogaland. Hjelmeland IL
med publikumstreffer

Oppdatert: 31. mai 2019

Nyheter

More

Q



Kva Fisterlgpet
ogsa farer med seg

* Ein begivenhet for heile bygda,
Fister og resten av Hjelmeland —
skapar ein mgteplass

* Eit felles prosjekt —dugnad,
premiar fra naeringslivet og
velvilje fra grunneigarane.

* Innkjgp pa den lokale butikken




Kva Fisterlgpet
kan bli

* Eitterrenglgp som samlar
leparar fra heile fylket — eit lgp
som det blir viktig & delta pa.

* Eit arrangement som farer til
fleire kjgper overnatting og gar
pa restaurant

* Eit arrangement som bidreg til
a rekruttere fleire til friidrett og
lgping.
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