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Rammer

• Oslo kommune

• Åpningstider, 
sesonglengde, bruk

• Eks: KIF, BYM, OBF, UDE

Grovfordeling

• Fra OIK til særidrett

• Retningslinjer: Styret i 
OIK

• Eks: Fra OIK til Norges 
Bandyforbund 
v/landhockeyseksjonen

Detaljfordeling

• Fra særidrett til klubb

• Retningslinjer: Styret i 
særkrets/region

• Eks: Fra 
landhockeyseksjonen til 
Furuset 
Landhockeyklubb

Fordeling i 
klubb

• Innad i klubb

• Retningslinjer: 
Gruppestyret

• Eks: Fra Furuset 
Landhockeyklubb til 
treningsgruppene i 
klubben

Trinn 1 Trinn 2 Trinn 3

1. Tid til paraidrett og spesielle tiltak
2. Ordinær fordeling
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Aktivitetssal Idrettshall Isanlegg Svømmeanlegg Uteanlegg Leie av anlegg Driftsstøtte

- Boksing
- Bordtennis
- Bryting
- Dans
- Fekting
- Functional fitness
- Judo
- Kampsport
- Kickboksing
- Styrkeløft
- Vektløfting

- Badminton
- Basketball
- Cheerleading
- (Dans)
- (Futsal)
- Gym & turn
- Håndball
- Innebandy
- Landhockey
- Roller derby
- Ultimate frisbee
- Volleyball

Ishaller
- Ishockey
- Kortbane
- Kunstløp
- Rinkbandy

Kunstisbaner
- Bandy
- Hurtigløp skøyter

- Fridykking
- Stup
- Svømming
- Synkronsvømming
- Triatlon
- Undervannsrugby
- Vannpolo

- Amerikansk fotball
- Baseball/softball
- Cricket
- Fotball
- Friidrett
- Lacrosse
- Landhockey
- Rugby
- Tennis

- Alle som ikke er 
nevnt

- (Aktivitetssaler)

- Klubber som eier 
eget anlegg

Kommunal treningstid Økonomi

ca 35 saler
ca 1.750 timer

ca 62 flater
ca 3.100 timer

7 ishaller
6 kunstisbaner

10 svømmeanlegg
ca 1.150 banetimer

100+ baner
ca 5.000+ timer
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Tid summert 
og %-andel

Anlegget og 
tilhørende 
egenskaper



Oppsummering i 
idrettsparken

Timeplan for 
hver 
enkeltanlegg
(flere nedover)



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv logo 
benyttes alltid lyse 
bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
lovlige farge
kombinasjoner.

Tittellysbilde bilde negativ logo og bilde

Informasjon fra Bymiljøetaten
Fordelingsmøte uteanlegg 12.november



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv logo 
benyttes alltid lyse 
bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
lovlige farge
kombinasjoner.

Anlegg som utgår og nye anlegg

Anlegg som utgår

• Lambertseter grus tas ut pga. midlertidig idrettshall og kommende skolepaviljonger i 2025

• Tveita grusbane er ikke tilgjengelig pga. brakkerigg

• Ellingsrud grus, det står skolepaviljong der

• Prinsdal grus 7er er ikke spillbar

• Kampen skole kunstgress (7er), omgjøres til friplass

• Alna grus tas ut, endring i bruk

Nye anlegg

• Mortensrud landhockey



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv logo 
benyttes alltid lyse 
bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
lovlige farge
kombinasjoner.

Endring i bruk av anlegg

Caltexløkka utvidet brukstid

Klosterenga utvidet brukstid

 



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv logo 
benyttes alltid lyse 
bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
lovlige farge
kombinasjoner.

Andre forhold

Sesonglengden på Voldsløkka, Frogner stadion, Gressbanen, Bergbanen, Valle og Ullern:
Islegging av banene starter i utgangspunktet opp 15. oktober, med forbehold om vær.

Snø på kunstgressbaner: 
BYM har ikke ressurser til å fjerne eventuell snø fra kunstgressbaner uavhengig av dato for snøfall. Der hvor klubbene selv ønsker å fjerne snø 
vil BYM ha en skriftlig henvendelse. Det må oppgis hva slags utstyr som skal brukes, og det må sikres at utstyret går minimum 5 cm over 
dekket. BYM ved klubbens respektive kontaktperson skal kontaktes, slik at maskiner og utstyr kan kontrolleres før rydding av banen. BYM 
foreslår at NFF Oslo publiserer sak om dette på sine nettsider, slik som tidligere.

Kommunal vinterdrift 2024/2025: 
Det er kommunal vinterdrift på følgende anlegg: Kalbakken, Manglerud, Bjøråsen, Voksen, Høybråten, Marienlyst, Jordal, Caltexløkka og 
Lusetjern.

Gressbanene:
Åpner fom. 10. mai, avhengig av værforhold og gressvekst



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv logo 
benyttes alltid lyse 
bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
lovlige farge
kombinasjoner.

Prosjekter kunstgressbaner
Følgende anlegg har planlagt oppstart eller ferdigstillelse i 2025

➢ Dælenenga kunstgressbane (11er) m/undervarme

➢ Gressbanen kunstgressbane (11er)

➢ Holmlia kunstgressbane (11er) m/undervarme

➢ Ullern kunstgressbane 1

➢ Korsvoll 1 og 2 kunstgressbaner (11er og 7er)

➢ Myrerfeltet kunstgressbane (11er)

➢  Voldsløkka landhockey (nytt kunstgress)

➢   Røa 1 kunstgressbane (11er)

➢   Årvoll kunstgressbane (11er)

➢   Disen kunstgressbane (7er)

➢   Voksentoppen 5er (ny bane)

➢   Heming 2 kunstgressbane



Oslo 2019

Det er lov å endre 
bakgrunnsfarge.

På sider med positiv logo 
benyttes alltid lyse 
bakgrunnsfarger.

Sørg alltid for god 
lesbarhet/kontrast 
lovlige farge
kombinasjoner.

Arrangementer (planlagt per nå)

Caltexløkka: 31.juli – 17.aug inkl. rigg (Øyafestivalen).

Voldsløkka: 18.juni – 2.juli inkl. rigg (konsert). Naturgressbanene vil først bli klart fra skolestart (18.08.2025).

Arrangører informert om at Voldsløkka er tilgjengelig i juli måned (riggperiode kan forekomme utenfor denne perioden avhengig av 
arrangementdato(er)).

Ekeberg, felt 1 og 2: Union Rugby League, 29.mai – 2.juni inkl. rigg. 

Ekeberg, felt 3: Tons of Rock, 10.juni – 13.juli inkl. rigg

Norway Cup: 26.juli-2.august

- Ekeberg idrettspark: utilgjengelig for annen idrettsaktivitet i perioden 14.juli tom. 9.august. God dialog med cricket.

- Furuset idrettspark/Stubberudmyra: utilgjengelig for annen idrettsaktivitet i perioden 26.juli tom. 1.august

- Valle Hovin, Abildsø, Rustad (og evt. Haraløkka): merking av banene og settes ut mål, i forkant av turnering 

Det tas forbehold om at det kan komme flere søknader om tilrettelegging av arrangement som påvirker idrettens bruk av flatene



Til selve fordelingen
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