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Innkalling til styremøte 
Møte nr:    12/2022-24 

Møtested:  Teams 
Møtedato:  29.nov 

Klokkeslett: 19:00 – 20:30  
 

Navn Tilstede Forfall Merknad 

Kåre Sæter    

Berit Kalgraff     

Rita Dyrseth    

Siv Birgit Nummedal    

Ingrid Marie Larsen    

Frode Elias Synnes    

Charles Tøsse    

Bernhard Riksfjord    

Elisabeth Sylte    

Niels Adon Leenders    

Roar Lervik   Adm 

Kjetil Håve   Adm 

Geir H. Moholt   Adm 

Ellen C. Hammer   Adm 

Vegard Rangsæter   Adm 

Nils Erik Ulset   Adm 
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SAKSLISTE: 

VEDTAKSSAKER 

SAK 94/2022-2024 GODKJENNING AV PROTOKOLL 11/2022-2024 

SAK 95/2022-2024 HABILITET 

SAK 96/2022-2024 REPRESENTASJON 

SAK 97/2022-2024 STILLING SOM ADMINISTRATIV STØTTE FOR IDRETTSRÅD 

SAK 98/2022-2024 BUDSJETTKRITERIER 

SAK 99/2022-2024 PLAN FOR GJENNOMFØRING AV IDRETTSKRETSTINGET 2024 

SAK 100/2022-2024 VEDTA RAMMER FOR PLANARBEIDET 

SAK 101/2022-2024 STYRETS EGNE FORSLAG TIL TINGET 

SAK 102/2022-2024 INNKALLING OG MANDATFORDELING TIL TINGET 

SAK 103/2022-2024 DIRIGENTER PÅ TINGET 

SAK 104/2022-2024 KANDIDATER TIL NY VALGKOMITE 

SAK 105/2022-2024 STYREMØTER FOR VÅR 2024 

ORIENTERINGSSAKER: 

O-SAK 16/2022 – 2024 
 

 

 

 

IP SAK=idrettspolitisksak, KO SAK = Kontrollsak, UTsak= Utviklingssak, O SAK= orienteringssak   
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Vedtakssaker 

Sak 94/2022-2024 Godkjenning av protokoll 11/2022-2024 

 

Forslag til Vedtak: 
Protokoll nr. 11/2022-2024 godkjennes uten merknader. 

 

Sak 95/2022-2024 Habilitet 

Habilitet er regulert i NIFs lov § 2-8 og handler primært om behandling av 

enkeltsaker. Formålet med bestemmelsen er å sikre at 
personlige/utenforliggende interesser ikke spiller inn ved den enkelte 

avgjørelse og skape tillit til at idrettsforvaltningen er objektiv og upartisk»  
Relevante problemstillinger:  

• En person kan være inhabil selv om det ikke er noe konkret 
grunnlag for å anta at han eller hun vil legge vekt på usaklige 

hensyn  
• Det er uten betydning om medlemmet selv anser seg for å være 

fullt ut i stand til å treffe en objektiv og balansert avgjørelse  
  

Formålet med bestemmelsen og forvaltningen av den er å skape tillit utad. 
§ 2-8 omhandler enkeltsaker, og vurdering i forhold til habilitet tas opp på 

hvert styremøte.  
Det er spesielt to momenter som ligger til grunn for vurderingen:  

• Inhabilitetsinnsigelse er ikke reist av noen parter  

• Ingen av sakene som skal opp til behandling innebærer særlige 
fordeler, tap eller ulempe for styremedlemmer eller administrasjon  

 

Forslag til Vedtak: 
§ 2-8, inhabilitet, kommer ikke til anvendelse under styremøte nr. 

12/2022-2024 i Møre og Romsdal idrettskrets.   

 

Sak 96/2022-2024 Representasjon 

MRIK inviteres i løpet av året til deltagelse i årsmøter/ting, jubileums-
arrangementer og andre arrangementer.  

Representasjonsoppgavene fordeles blant styremedlemmer og 
administrasjonen. Følgende invitasjoner er kommet siden siste styremøte:  

•  
 

Forslag til Vedtak: 

Følgende personer representerer MRIK:  

- NFF avd Sunnmøre: kretsting og fotballgalla. Scandic Parken Hotell i Ålesund lørdag 
2. desember.  
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Sak 97/2022-2024 Stilling som administrativ støtte for 
idrettsråd  

 

Høsten 2023 ble det gjennomført sonemøter for idrettsrådene for å lodde 
stemningen for å opprette et spleiselag på en sonekoordinatorstilling. 

Basert på responsen fra idrettsrådene vil vi forsøke å opprette en 100% 
stilling for å støtte 4-5 idrettsråd som vil være med på spleiselaget. 

Stillingen, som vil være et to års engasjement vil bli ansatt i 
idrettskretsen. Evnt ledig kapasitet på denne stillingen vil bli benyttet til å 

jobbe med sonekoordinering og generell idrettsrådsoppfølging, og evnt IR 
utvikling. 

 
Vi har søkt fylkeskommunen om oppstartstøtte på kroner 400 000 for å 

komme i gang med stillingen fra januar 2024.  
 

 
 

Forslag til Vedtak: 

Styret ønsker å prøve ut en pilot og ber administrasjonen sette i 
gang utlysning av stillingen 

Styret forutsetter at finansieringen er på plass før ansettelse 
skjer  

 

 
 

 
 

 
 

Sak 98/2022-2024 Budsjettkriterier 

 

Budsjettkriteriene danner rammer og forutsetninger for budsjettarbeidet 

og utgjør de viktigste forutsetningene for budsjettet. 

Forslag til budsjettkriterier vil bli ettersendt og lagt i styreportalen 

 
 

Forslag til Vedtak: 
Styret vedtar budsjettkriteriene for 2024 og ber om at disse 

legges til grunn for budsjettarbeidet. 
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Sak 99/2022-2024 Plan for gjennomføring av idrettskretstinget 
2024 

 

20.april arrangeres kretstinget for MRIK og det er utarbeidet en 

gjennomføringsplan for tinget. Planen ligger vedlagt innkallingen og vil bli 

gjennomgått på møtet. 

 

Forslag til Vedtak: 

- Styret godkjenner den fremlagte gjennomføringsplanen og 
ber administrasjonen iverksette planen 

- Idrettskretstinget 2024 gjennomføres som et fysisk møte 

 

 

 

Sak 100/2022-2024 Vedta rammer for planarbeidet 

 

På idrettstinget 2023 ble Idretten VIL vedtatt og MRIK skal legge 

frem sin handlingsplan «Idretten i Møre og Romsdal VIL og SKAL 

2024-2028».  

Det skal også utarbeides en Årsplan for 2024 og 2025 som legges frem på 

tinget og vi vil starte arbeidet med denne på styremøtet. 

 

 

Forslag til Vedtak: 
Styret tar oppstarten av handlingsplanen til orientering og ber 

administrasjonen utarbeide et forslag til plan som legges frem 
for tinget. 

 

 

Sak 101/2022-2024 Styrets egne forslag til tinget 

 

Styret kan, på samme måte som andre org.ledd, legge frem sine egne 

saker på idrettskretstinget.  

Hvis større saker hvor det kreves saksbehandling er det ønskelig at disse 

sakene besluttes så tidlig som mulig. 

 

 

Forslag til Vedtak: 
Følgende saker vil bli lagt frem fra styret på idrettskretstinget 

2024: 
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Sak 102/2022-2024 Innkalling og mandatfordeling til tinget 

 

Forslag til innkalling og mandatfordelingen sendes ut senest 20.januar og 

skal godkjennes av styret før den sendes ut. 

Forslag til innkalling og mandatfordeling vedlegges innkallingen. 

 

 
 

Forslag til Vedtak: 
Styret godkjenner den fremlagte innkallingen og ber 

administrasjonen sende denne ut innen tidsfristen. 
 

 

 
 

 

Sak 103/2022-2024 Dirigenter på tinget 

 
Vi må ha to dirigenter på tinget og det er styret som engasjerer disse, 

under endelig godkjennelse fra idrettskretstingen 2024 
 

 
 

 

Forslag til Vedtak: 
Følgende personer forspørres om å være dirigenter på 

idrettskretstinget 2024 
 

 

 
 

 
 

Sak 104/2022-2024 Kandidater til ny valgkomite 

 

Idrettskretsstyret skal legge frem forslag til ny valgkomite på tinget. For å 
sikre at vi får en engasjert og kompetent valgkomite ber vi om forslag til 

kandidater som kan forespørres om dette viktige vervet. 
 

Valgkomiteen skal velges på idrettskretstinget 2024 
 

 
 

Forslag til Vedtak: 
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Sak 105/2022-2024 Styremøter for vår 2024 

 

Følgende datoer foreslås for styremøter første halvår: 

Fredag 12.januar og lørdag 13. januar 
Tirsdag 27.februar 

Tirsdag 19.mars (ved behov) 
Fredag 19.april 

Tirsdag 14.mai – styremøte nr 1/2024-26 
 

 
 

Forslag til Vedtak: 
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Orienteringssaker: 

O-sak 16/2022 – 2024  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Molde, fredag  17.november 2023 

 

 

 

Styreleder 

Kåre Sæter 
sign 

 Organisasjonssjef 
Roar Lervik 

sign 

 
 


