
 
Til  

• Særkretser, regioner og særforbund 

• Idrettsråd 

• Idrettslag 

• Kontrollutvalg, Valgkomite og engasjert revisor 

• Gjester og presse 

 

  

              Lillehammer 12. januar 2024 

 

 

Innkalling til kretsting for Innlandet idrettskrets (fysisk) 
 

Tid  - lørdag 13. april 2024 

Klokkeslett - kl 11:00 

Sted og adresse - Scandic Hamar, Vangsveien 121 

 

1. Innkalling. 
Styret i Innlandet idrettskrets kaller med dette inn til Idrettskretsting 13. april 2024. 
- henvisning til NIFs lov § 5-7 og lov for Innlandet idrettskrets § 8 (2) 
 

2. Innmelding av saker. 

Organisasjonsledd som ønsker å fremme saker på Idrettskretstinget, må sende disse til 

Innlandet@idrettsforbundet.no innen 13. februar 2024. 

- henvisning til NIFs lov § 5-7 og lov for Innlandet idrettskrets § 8 (2) 

 

3. Saksliste. 

Idrettskretstingets oppgaver er beskrevet i NIFs lov § 5-9, samt i lov for Innlandet idrettskrets § 10. 

 

Program og fullstendig saksliste med saksdokumenter blir sendt ut senest 13. mars 2024, slik: 

o E-post til organisasjonsleddene 

o Publisering på idrettskretsens hjemmeside 

 

4. Møte-, tale-, forslags- og stemmerett. 
- henvisning til NIFs lov § 5-5 og lov for Innlandet idrettskrets § 3 og § 9 
a) Idrettskretsens styre  

b) Representanter etter følgende skala - 210 representanter, fordelt slik: 

i. 60 idrettsrådsrepresentanter, slik: 

a. Hvert idrettsråd med minst tre idrettslag/bedriftsidrettslag: 1 representant. 

b. Øvrige representanter fordeles etter antall idrettslag/bedriftsidrettslag 

hjemmehørende i kommunen. 

ii. 60 representanter fra idrettslag/bedriftsidrettslag, slik: 

a. Idrettslag/bedriftsidrettslag i kommuner uten idrettsråd: 

1 representant tildeles kommunens største idrettslag (medlemstall). 

b. Hvert idrettsråd utpeker 1 representant for et idrettslag/bedriftsidrettslag. 

c. Øvrige representanter fordeles etter antall idrettslag/bedriftsidrettslag i 

idrettsrådene. 
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iii. 90 representanter fra særidrettene, slik: 

a. Hver særkrets: 1 representant. Ekstrarepresentanter fordeles etter antall 

særidrettsgrupper i regionen. Hvis flere særkretser fordeles ekstra representant 

etter antallet særidrettsgrupper i regionen.  

b. Hver særidrettsregion: 2 representanter. 

c. Særforbund med særidrettsgrupper i regionen, men uten krets/regionale ledd: 1 

representant. 

d. Øvrige representanter fordeles til særkrets/regionale ledd etter antallet 

særidrettsgrupper i regionen. 

Fordelingen av representanter foretas av idrettskretsens styre og kunngjøres senest 

ved innkalling til idrettskretstinget.  

 

Representanter må være meldt idrettskretsen senest én uke før tinget. 

 

For representasjonsrett for idrettslag, gjelder NIFs lov § 10-3 (1).  

 

c) Møterett, talerett og forslagsrett på idrettskretstinget i de saker som ligger innenfor  

                    komiteens/utvalgets arbeidsområde:  

   a) Kontrollutvalgets medlemmer. 

                               b) Valgkomiteens medlemmer. 

        c) Ledere i øvrige tingvalgte organer, eventuelt nestleder eller medlem dersom leder er  

       forhindret fra å møte. 

 
 d) Møterett og talerett på idrettskretstinget:  

a) Revisor, i saker som ligger innenfor sitt arbeidsområde. 
b) Idrettskretsens organisasjonssjef.  
c) Representant fra NIF. 
 

5. Innmelding av representanter og fullmakter. 
Med referanse til NIFS lov § 5-5 og lov for Innlandet Idrettskrets § 3, skal representanter være 

innmeldt senest en uke før idrettskretstinget, altså 7. april 2024. 
Innmelding/fullmaktsskjema ettersendes sammen med saksdokumentene. 

 
Representantene må fylle minst 15 år i kalenderåret 2024, samt ha vært medlem av 

representasjonsberettiget organisasjonsledd i minst en måned. 

 
Merk:  
Idrettskretsens styre minner om NIFs lov § 2-4, samt lov for Innlandet idrettskrets § 2 om 

kjønnsbalanse ved representasjon. Eventuell søknad om dispensasjon fra NIFs lov § 2-4 sendes 

Innlandet@idrettsforbundet.no så raskt som mulig. 

 

 

Med vennlig hilsen 

Styret i Innlandet idrettskrets 

 

 

__________________________ 

Inger Lilleby Fløgum (sign)      _______________________________ 

Leder Innlandet idrettskrets     Tina Thorsen, organisasjonssjef (sign) 
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