
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
PROTOKOLL  
Idrettsstyrets møte nr. 26, 7.-8. desember 2024 (2023 - 
2025)/ Skriftlig behandling 
 
Deltok:  
Zaineb Al-Samarai, Arne Bård Dalhaug, Sondre Sande Gullord, Erik M. Unaas,  
Elisabeth Faret, Mia Larsen Sveberg, Sara Stokken Rott, Ole R. Jørstad, Astrid 
Strandbu, Marco Elsafadi, Sebastian Henriksen, Åsmund Sæbøe, Magnus 
Nedregotten, Astrid Uhrenholdt Jacobsen og Kristin Kloster. 
 
Idrettsstyret fikk tilsendt saksdokumentet per e-post den 7. desember 2024, 
med svarfrist 8. desember. I henhold til NIFs lov § 2-9 (2), bekreftet hvert 
enkelt styremedlem at saken kunne behandles skriftlig. 
 
Møtet var vedtaksført.   
 
Det var ingen habilitetsinnsigelser knyttet til saken som lå til behandling.  
 
 
 
Sak 199: Videre prosess - rapporten «God styring i idretten: verdibasert og 
målrettet» 
 
Idrettsstyret ble i sak 177 i styremøtet 13. november 2024 (2023-2025) forelagt 
rapporten «God styring i idretten: verdibasert og målrettet». Følgende vedtak 
ble fattet: 

1. Idrettsstyret tok rapporten til orientering.   
2. Idrettsstyret ba generalsekretæren gjøre rapporten offentlig kjent.  



3. Presidentskapet, sammen med generalsekretæren, fikk mandat til å 
forberede en sak til styremøtet 28. november 2024 om den videre 
behandlingen av rapportens anbefalinger frem mot idrettstinget 2025. 

 
Utvalgsleder Anne Farseth presenterte rapportens innhold til organisasjonen på 
NIFs ledersamling den 14. november 2024. 
 
Saken ble så diskutert i presidentskapsmøtet 20. november 2024, som en 
forberedelse til styremøtet 28. november 2024. 
 
I styremøtet 28. november 2024, ble følgende vedtatt etter innstilling fra 
presidentskapet: 

1. Idrettsstyret ber generalsekretæren snarlig invitere til høringsmøter med 
særforbund og idrettskretser, som gjennomføres i de første to ukene i 
desember. 

2. Idrettsstyret åpner for at særforbundene og idrettskretsene kan gi 
utfyllende innspill til utvalgsrapportens anbefalinger frem til og med 
20.12.2024. 

3. Idrettsstyret gjennomfører et styremøte 3. januar 2025 for å beslutte 
videre prosess, tidsnok med hensyn til organisasjonens tidsfrist for å 
sende egne saker til idrettstinget 2025.  

 
Det ble deretter innkalt til møter med særforbundene og idrettskretsene i uke 
46, med følgende begrunnelse: 
Formålet med dialogmøtet er å gi innspill og synspunkter til idrettsstyret, slik at 
de kan få et bedre og bredere grunnlag for vurderingene som skal ligge til grunn 
for anbefalingene som styret skal legge frem for behandling på Idrettstinget 
2025 knyttet til utvalgsrapporten. 
 
Det ble også opplyst om at det åpnes for at det kan sendes inn skriftlige 
tilbakemeldinger på rapporten innen 20. desember 2024. 
 
Det har kommet innspill fra organisasjonen om at den vedtatte prosessen rundt 
høring i saken ikke gir tilstrekkelig mulighet for å kjøre prosesser i egen 
organisasjon. 
 
For å imøtekomme de ovennevnte tilbakemeldingene, foreslo 
generalsekretæren at idrettsstyret beslutter å gi en utvidet frist for mulighet til å 
komme med skriftlige tilbakemeldinger; fra 20. desember 2024 til 20. januar 
2025.  
 



Viktige momenter ved denne løsningen: 
• Dialogmøtene vil gjennomføres som planlagt; her vil idrettsstyret legge 

frem den videre prosessen – samt at det kan stilles konkrete spørsmål til 
utvalgslederen om rapportens innhold. 

• Idrettskretsene og særforbundene får bedre tid til å forberede og komme 
med egne innspill til rapporten og forankre dette i sine respektive styrer. 

• Det oppsatte idrettsstyremøtet 3. januar i Trondheim vil utgå. 
• Idrettsstyret vil da ikke kunne presentere sine vurderinger på rapporten til 

idrettskretsene og særforbundene før organisasjonsleddenes frist for å 
fremme egne saker til idrettstinget den 23. januar 2025 (ref. NIFs lov § 3-
3 [2]). 

• Idrettskretsene og særforbundene kan uansett fremme ev. egne forslag 
knyttet til rapportens anbefalinger innen denne fristen, og har mulighet til 
å endre, trekke eller slå sammen forslag innen 10 uker før idrettstinget 
(ref. NIFs lov § 3-3 [2]). 

• Idrettsstyret kan bruke høringen som en bakgrunn for sine forslag til 
Idrettstinget 2025, der forslag fra idrettsstyret må fremmes den 23. april 
- 1 måned før idrettstinget. På dette tidspunktet vil idrettsstyret også vite 
hvilke saker organisasjonen forøvrig har fremmet til idrettstinget. 

 
Vedtak: 

1. Idrettsstyret vedtok å gi særforbundene og idrettskretsene en utvidet 
høringsfrist til 20. januar 2025 med å gi innspill til anbefalingene i 
rapporten «God styring i idretten: verdibasert og målrettet».  

2. Det opprinnelig oppsatte idrettsstyremøtet 3. januar 2025 utgår. 
 
 
 
Neste ordinære styremøte er 17. desember 2024. 
 
 

 


