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ldrettstinget 2025

lnnlandet idrettskrets

Endring av $ 2-4 (1)

Forslag:

Innlandet idrettskrets ber ldrettstinget 2025 vere med pa et historisk vedtak - et vedtak som virkelig
vil gi kjonnsbalansen et l@ft idretten fortjener. Holdningskampanjer lofter ikke idrettens behov for
kjnnsbalanse, og siste virkemiddel er en lovendring.

Eksisterende ordlyd Forslag til ny ordlyd
Ved valg/oppnevning av mer enn tre personer Ved valg/oppnevning av mer enn tre personer
ska I det velges/oppnevnes minst 40% fra hvert ska I det velges/oppnevnes minst 40% fra hvert
kjonn, mens det for idrettslag er tilstrekkelig kjnn., mens det for idrettslag er tilstrekkelig
med minst to personer fra hvert kjnn. med minst to personer fra hvert kjnn.

Begrunnelse:

En kjonnsbalansert idrett gir oss alle en bedre idrett, en tryggere idrett, en mer inkluderende idrett,
og en mer verdibasert idrett. Utelukkende gode og positive effekter - klart vi ska I ta med oss disse
effektene!
Innlandet idrettskrets har over ar kjempet for a rekruttere tillitsvalgte og trenere fra hele var
medlemsmasse. Oppstart med en kunnskapsbasert forskning, holdningskampanjen #Gnist, og
implementering av viktigheten av kjnnsbalanse i alle vare relevante kompetansetiltak, har resultert i
den nasjonal holdnings- og informasjonskampanjen Vi trenger deg!

$2-4 har en intensjon om reell kjnnsbalanse, men med unntak for store deler av norsk idrett - selve
grasrota og idrettslagene - kommer i kanskje aldri i mal uten at dette lovreguleres. Alle de politiske
partier har klart det, naringsliv er palagt dette - det er pa tide at idretten kommer etter!

Forslaget antas a ikke fa noen konomiske konsekvenser.

Lillehammer/Ottestad 22. januar 2025
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