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Introduksjon

Under idrettstinget 2023, Sak 18.19, Tiltak mot gkonomiske barrierer, ble det vedtatt at det skulle utarbeides en nasjonal tiltaksplan mot gkonomiske
barrierer frem mot ledermate 2024 og idrettstinget 2025.

Tiltaksplanen skal baseres pa kartleggingen av kostnadsdrivere i barne- og ungdomsidretten.

Som en del av samarbeidsavtalen mellom Deloitte og Norges idrettsforbund og olympiske og paralympiske komite (NIF), har Deloitte bistatt NIF med
oppfelgingen av tingvedtak 18.19 og har i perioden januar - mai 2024 gjennomfart en kartlegging av kostnader og kostnadsdrivere for barne- og
ungdomsidretten. Basert pa dette arbeidet presenteres i dette notatet et utkast til nasjonal tiltaksplan for & begrense gkonomiske barrierer for
idrettsdeltakelse.

Formalet med utkastet er farst og fremst & etablere et rammeverk for det videre arbeidet med & konkretisere en tiltaksplan som skal legges frem for
|drettstinget i 2025. Forslaget til rammeverk er utarbeidet med hensyn til & kunne malrette tiltak mot omrddene som er identifiserte som
kostnadsdrivere i kartleggingsarbeidet.

Rammeverket bestar av to dimensjoner: formal og kostnadsdrivere, der formalet beskriver hva som anskes oppnadd med tiltaket, og kostnadsdriverne
beskriver hvilken type kostnadsdriver tiltaket adresserer. Formalene tar utgangspunkt i noen av utfordringene som er identifisert i kartleggingsarbeidet.
Kostnadsdriverne knytter seg bade til temaene som har veert spesielt vektlagt i kartleggingen, og til andre forhold som er identifisert som
kostnadsdrivere. Innholdet i dimensjonene kan justeres og videreutvikles i det videre arbeidet.

For disse dimensjonene er det lagt inn eksempler pa aktuelle tiltak basert pa innsikt fra kartleggingsarbeidet. Denne listen er ikke ment a veere
uttgmmende pa ndvaerende tidspunkt, men har til hensikt & veere et utgangspunkt for diskusjon og videre arbeid med tiltaksplanen.

Arbeidet med & identifisere og konkretisere innhold og tiltak vil fortsette i etterkant av Ledermgtet i 2024 basert pa innspill fra ulike deler av idretten.

Utkast til nasjonal tiltaksplan fremgar pa neste side.
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Drift

KOSTNADSDRIVER

Anlegg

Utstyr
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DRIFT

Tiltak og virkemidler som kan bidra til &

understgtte driften av idrettslagene

Etablering og/eller styrking av
gkonomiske stetteordninger til drift av
idrettslagene

Forenkling av administrative faringer og
krav til idrettslagene

Etablering av
veiledningsfunksjon/hjelpesenter eller
lignende i NIF for idrettslag som kan
bista med driftsrelaterte spgrsmal

Etablering av samlet oversikt over
tilgjengelige statteordninger som
idrettslagene kan benytte

FORMAL

OPPSLUTNING

Tiltak som kan bidra til G styrke
oppslutningen om idretten

Vurdere tiltak for styrket
frivillighet og dugnadsand

RAMMEBETINGELSER OG
SAMHANDLING
Tiltak som kan bidra til G bedre
idrettens rammebetingelser i
samhandling med offentlige
aktarer

LIKE MULIGHETER

Tiltak som kan gi barn og unge
like muligheter for d delta i pG
idrett

KUNNSKAPSGRUNNLAG

Tiltak for et styrket
kunnskapsgrunnlag om gkonomi
som barriere for idrettsdeltakelse

Folge opp at medlems- og
treningsavgifter innrapporteres i
hht Forskrift om idrettens
medlems- og
organisasjonsregister

Etablere systemer for a falge
utvikling over tid i
kostnadsnivaet hos
idrettslagene

Vurdere & falge mer systematisk
opp innrapporteringer av
idrettslagenes regnskapsdata

Gjennomga faringer knyttet il
finansieringsordninger/ stgtteordninger
mht til & redusere gkonomisk risiko
(refusjon, mellomfinansiering mv)

Jobbe for mer enhetlige faringer
og praksis nar det gjelder leie
og bruk av kommunale anlegg

Innhente kunnskap om
idrettslagenes kostnader og
forutsetninger knyttet til anlegg

Etablering/styrking av ordninger
for utldn eller gjenbruk av utstyr

Utvikling av utstyrssentraler

Etablere fgringer knyttet til
utstyrsbegrensninger
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KOSTNADSDRIVER

DRIFT

Tiltak og virkemidler som kan bidra
til & understatte driften av
idrettslagene

Reise Gjennomga reiseavtaler for a
sikre at vilkarene er best tilpasset

idrettens behov

OPPSLUTNING

Tiltak som kan bidra til G styrke
oppslutningen om idretten

FORMAL

RAMMEBETINGELSER OG
SAMHANDLING
Tiltak som kan bidra til G bedre
idrettens rammebetingelser i
samhandling med offentlige aktarer

Jobbe for felles faringer nar det
gjelder bruk av skoleovernatting i
idretten

Vurdere lgsninger for
transportordninger tilpasset
idrettens behov

LIKE MULIGHETER

Tiltak som kan gi barn og unge like
muligheter for @ delta i pd idrett

Etablere fordelingsngkkel som
kompenserer idrettslag med
seerlig hoye reisekostnader ifm
konkurranse/seriespill mv.

Gjennomga form- og
deltakelseskrav som stilles i
enkeltidretter med hensyn til om
disse skaper barrierer for
enkeltutgvere

Etablere/videreutvikle fgringer for
reiseavstand i forbindelse med
konkurranse/seriespill

KUNNSKAPSGRUNNLAG

Tiltak for et styrket
kunnskapsgrunnlag om gkonomi
som barriere for idrettsdeltakelse

Etablere arenaer for
erfaringsutveksling mellom
idrettslag

Kultur og holdninger

Informasjonstiltak, for eksempel
for & motvirke oppfatning av at
barneidrett er dyrt, samt for &
oppfordre til gjenbruk av utstyr

Rammebetingelser
og andre barrierer

Etablering av
neeringslivssamarbeid pa
regionalt/nasjonalt niva for & gke
tilgang pa sponsormidler

Samarbeid med offentlige
instanser for mer enhetlig
koordinering og samarbeid om
tiltak for barn i lavinntektsfamilier

Etablere/styrke tiltak som sikrer at
ungdom fra mindre ressurssterke
omrader og klubber far bedre
forutsetninger for satsing
(tilskudds-, stipend- og
stetteordninger,
naeringslivssamarbeid mv)
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